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S ALUDA DEL PRESIDENTE DE LA HERMANDAD

al como esta establecido estatutariamente el
objetivo de la presente Revista “PINTAIUS”
correspondiente a junio 2025, pretendemos

dar cuenta del pasado ejercicio de 2024, cuya
Asamblea General Anual celebramos.

Recordamos que ya hace unos afos, nuestra
Junta Directiva acordd hacerla coincidir con una fecha
tan especial y significativa, 14 de junio, para conme-
morar, a su vez, el DIAMUNDIAL DEL DONANTE DE
SANGRE.

Sefialar el nUmero de donaciones habidas en
2024, once mil trescientas cincuenta y una en total, de
las que novecientas cincuenta y dos fueron donacio-
nes de plasma. Como es sabido un componente
sanguineo del que cada dia se requiere mayor
nimero, debido a los hemoderivados plasmaticos
(medicamentos) que se obtienen del mismo como son
la albumina, gammaglobulinas, inmunoglobulinas
factores de coagulacion, etc.

Como no puede ser de otro modo, GRACIAS Y
FELICIDADES, en primer lugar, a los Donantes de
Sangre de nuestra Hermandad que lo han hecho
posible, entre ellos a los mas de mil que se incorpora-

ron por primera vez, lo que representa
que nuestra Hermandad siga siendo la
Asociacién mas numerosa de la
provincia con algo mas de dieciséis mil
socios activos.

GRACIAS Y FELICIDADES,
naturalmente, alos Delegados Locales
y miembros de la Junta Directiva por su
trabajo como Voluntarios, mantenien-
do esa colaboracién con la
Hermandad, con el Centro de
Hemoterapia y con los profesionales
sanitarios de los diferentes equipos
médicos de las colectas o actos de
donacién, tanto en los puntos fijos
como a través de la Unidad Movil;
profesionales sanitarios a los que les
agradecemos el magnifico trato y
atencion hacia los Donantes. A este
respecto decir también, como no, que
la respuesta en ciudades, villas y
pueblos de la provincia, empresas,
facultades, institutos, etc., ha sido
magnifica.

Nuestra gratitud igualmente a
Ayuntamientos y Empresas colaboradoras y
Anunciantes, asi como a los Medios de Comunicacion
de la Provincia por su permanente apoyo a nuestra
actividad. Asimismo, gracias a la Rectora de la
Universidad de Ledn, Dra. Dia. Nuria Gonzalez; al
Gerente del Hospital Universitario de Leon, Dr. Alfonso
Rodriguez-Hevia y al nuevo Director Gerente del
CHEMCYL (Centro de Hemoterapia y Hemodonacion
de Castillay Le6n) Dr. Miguel Angel Ortiz de Valdivielso
por la deferencia que han tenido al colaborar con
nuestra Revista-Memoria. Ademas, en el caso del
nuevo Gerente del Chemcyl, Dr. Ortiz, le deseamos el
mayor exito en su nueva responsabilidad, ya que ello
redundara también en el éxito de la donacion de
sangre en Ledny en todala Comunidad Auténoma.

Como siempre, un abrazo, salud y bienestar
para vosotros/as y vuestras familias.

Martin Mancefido Fuertes
Presidente.
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ALUDA DEL GERENTE DEL CHEMCYL

@ Ce:lntm d&a Herr;glerapia
y Hemodonacion ¥ &
de Castillay Ledn ®P Junta de

Castillay Leén

A: HERMANDAD DE DONANTES DE SANGRE DE LEON

Estimados amigos:

Con motivo de mi reciente nombramiento como Director Gerente del Centro
de Hemoterapia y Hemodonacién de Castilla y Ledn quiero transmitir un
mensaje de agradecimiento infinito a la Hermandad de Donantes de Sangre de
Ledn por el magnifico trabajo que estais realizando.

El sistema sanitario necesita vuestras donaciones, generosas y altruistas y
todos formamos parte de un ecosistema orientado a satisfacer las necesidades
de hemoderivados en nuestros hospitales gracias a vuestra solidaridad.

Tal como ya adelanté a vuestro presidente Martin, el Centro de Hemoterapia
se compromete a mantener una estrecha colaboracién y coordinacién con las
Hermandades de nuestra Comunidad de Castilla y Ledn y garantizar el éxito y
los magnificos resultados que mantenemos afo tras afo.

Un fuerte abrazo.

EiirectorGerente

PAY]  Paseo de Filipinos s/n- 47007 Valladolid y ‘/
HH www.centrodehemoterapiacyl.es

Tfno. 983 41 88 23 Fax 983 41 88 03 CAT
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| NFORMACION Y HORARIOS

Sede y Oficinas Hermandad de Ledn:
C/Ramiro Valbuena, 5. 24001, LEON.
Teléf.: 987 2242 42 - 650 388 265.

Web: www.donantesdeleon.es
E-mail: donantes@donantesdeleon.es

HORARIO DE DONACIONES:

Punto fijo de Donacién en Le6n Capital:

CENTRO DE SALUD JOSE AGUADO (22 planta) De lunes a viernes, no festivos, semanas alternas de
mananay de tarde.

PLAZA SAN MARCELO-BOTINES: Miércoles (Ver horarios cada semana).

Cuando el equipo médico se desplaza a PUEBLOS, EMPRESAS, OFICINAS DE LA HERMANDAD,
BARRIOS, FACULTADES, IES, CENTROS DE SALUD, etc., se convoca puntualmente en cada caso con
carteles, envios de mensajes a moéviles y medios de comunicacion.

Mas informacion:

Teléf. Centro de Hemoterapia y Hemodonacién: 900 40 50 60
www.centrodehemoterapiacyl.es

Teléf. Centro de Salud José Aguado: 987 21 02 58

La “ASOCIACION-HERMANDAD DE DONANTES DE SANGRE DE LEON” nace el 8 de marzo de 1972
quedando legalizada el 11 de agosto de 1972. Por su condicion benéfico-asistencial, el Consejo de
Ministros del 9 de Marzo de 1977 la declaro Asociacion de Utilidad Publica. Esta inscrita en el Registro de
Entidades, Servicios y Centros de caracter social en Castilla y Ledn con el N° 240742, asi como en el
Registro Provincial de Asociaciones de la Junta de Castilla y Leon con el N° 159 y en el Registro
Municipal de Asociaciones del Ayuntamiento de Leon con el N° 227. Tiene su domicilio social y fiscal en la
Calle Ramiro Valbuena, 5 de Leon. La presidencia y la sede de la Fundacion Nacional FUNDASPE estan en
Leon.

La Asociacién Hermandad de Donantes de Sangre de Ledn, tiene por finalidad divulgar, difundir y
promocionar la donacién altruista de sangre y plasma en el Area Sanitaria de Ledn, con el objetivo de
alcanzar la autosuficiencia de este tejido vital en todos los Hospitales de su ambito de actuacion
ademas de reforzar el espiritu de solidaridad en el conjunto de la sociedad leonesa. Todo ello en
estrecho contacto y colaboracion con las autoridades sanitarias de la Comunidad Auténoma y
expresamente con el Centro de Hemoterapia y Hemodonacion de Castillay Leon.

Restaurante

Cociva S -' :
tradicional Y - OIFE@ ANTES

C/ Regidores, 9 | 245;&()0;gLJIJEQON _ 1 QCiones PUb"Citaﬂas

Tel. 987 213 173

&® 987272176 / 606 3334670
minfo@2apublic.com




S ALUDA DE LA RECTORA

HERMANDAD DE DONANTES DE SANGRE

xisten gestos que reflejan lo mejor del ser humano. La generosidad desinteresada, la solidaridad sincera,
el compromiso silencioso con los demas. Donar sangre es uno de esos actos que, de manera discreta,
pero fundamental, sostiene el sistema sanitario y contribuye al bienestar de toda una sociedad.

Creo firmemente que el verdadero progreso de una sociedad se mide por su capacidad de cuidar, de compartir y de
proteger a quienes mas lo necesitan. En la Universidad de Le6n trabajamos cada dia para trasmitir ese espiritu a nuestros
estudiantes, entendiendo la educacion como un instrumento de transformacion social.

Nuestra labor se centra en formar no solo profesionales capaces en sus respectivas areas, sino ciudadanos
comprometidos con la ética, la justifica social y la solidaridad. Valores que representa de manera ejemplar la donacion de
sangre. Un gesto aparentemente sencillo, pero que marca la diferencia.

Por eso, nos sentimos especialmente orgullosos de colaborar, concienciar y promover entre nuestros estudiantes
y toda nuestra comunidad universitaria este compromiso alineado con iniciativas como las que promueven desde la
Hermandad de Donantes de Sangre. Gracias por vuestra incansable labor de sensibilizacién y promocion de este gesto
altruista que nos hace mejores como sociedad. Y tambien nuestro mas sincero agradecimiento a quienes, de forma
anoénima, contribuyen cada dia a salvar vidas.

Desde la Universidad de Ledn seguiremos formando a generaciones comprometidas y dispuestas a transformar el
mundo con un pequefio gesto como el de donar sangre.

Nuria Gonzalez Alvarez
Rectora de la Universidad de Leon

S,




C UADRO DE HONOR

El dia 14 de Junio se celebra el DIA MUNDIAL DEL DONANTE DE SANGRE y la Hermandad de
Donantes de Sangre de Leén hara un homenaje durante el evento que tendra lugar en el Salén
de Actos del Ayuntamiento de Leon, a varios DONANTES y ENTIDADES.

RECONOCIMIENTO A UNA SELECCION ALEATORIA DE DONANTES EN CADA UNO
DE LOS SIGUIENTES GRUPOS:

e DONANTES QUE SE HAN INCORPORADO POR PRIMERA VEZ EN EL ANO ANTERIOR

e DONANTES CON MAYOR NUMERO DE DONACIONES POR TRAMO DE EDAD (que no
hayan recibido esta distincion)

e DONANTES QUE HAN DONADO PLASMA EN EL ANO ANTERIOR

MERITO PROVINCIAL A LA DONACION DE SANGRE

NUEVOS PUNTOS DE DONACION COLABORACION ESPECIAL

* BANDA DE CORNETAS Y TAMBORES STMO. CRISTO | * ACADEMIA BASICA DEL AIRE Y DEL ESPACIO

DE LA VICTORIA * AYUNTAMIENTO DE CEBRONES DEL RIiO
* FORMADUERO ~ FORMACION SANITARIA * AYUNTAMIENTO DE FRESNO DE LA VEGA
* GARNICA - VALENCIA DE DON JUAN * AYUNTAMIENTO DE SANTOVENIA DE LA VALDONCINA
* [ES ORNIA - LA BANEZA « AYUNTAMIENTO DE VALENCIA DE DON JUAN
* [ES PABLO DIEZ - BONAR ¢« AYUNTAMIENTO DE VILLATURIEL
* MCDONALD’S REINO DE LEON « COMPLEJO ASISTENCIAL UNIVERSITARIO DE LEON
* PATATAS HIJOLUSA « CLUB ATLETICO PARAMES

* DYA LEON

* HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

Sacyl Conecta Debido a la Ley de Proteccion de Datos, desde el aino 2020 el Centro
de Hemoterapia y Hemodonacion de Castilla y Le6n ha dejado de
Blenvenla® a 12 nueva app de Sacy facilitar alas Hermandades de Donantes de Sangre las fechas de las
donaciones que han realizado los donantes por lo que no podemos

S e actualizar nuestra base de datos.
i El Centro de Hemoterapia ha afiadido en su web
,%; 0o (www.centrodehemoterapiacyl.es) el Portal del Donante, en el que
Iy se podra consultar el nimero de donaciones que se ha efectuado
PG acsmen e umnas desde el afio 2005, fecha de inicio de la actividad del Centro en Ledn
o a través de la aplicacion SACYL CONECTA - CARNET DE
@ @ DONANTE DE SANGRE. Nos puedes comunicar las fechas de las
g Do | CamtDorarte | coup9 donaciones por teléfono o correo: donantes@donantesleon.es
“ it desde el afio 2020 para que podamos actualizar tu fichay enviarte el
@\ carnet a través del correo postal o electrénico. Si es la primera vez
que donas, necesitamos tus datos personales para incorporarte a
s la base de datos de la Hermandad de Donantes de Sangre de Leén.
También puedes solicitar Ia correspondiente distincion de acuerdo
PR el * al reglamento de honores y distinciones; PLATA: 20 donaciones,
Ao Legl ) ORO: 30 donaciones y GRAN CRUZ: 50 donaciones. Muchas

B, *my, gracias por tu colaboracion.




ALUDA DEL GERENTE DEL CAULE

a donacion de sangre es uno de los gestos mas altruistas y necesarios que podemos realizar como sociedad.
Cada dia, innumerables personas enfrentan emergencias meédicas, cirugias o tratamientos que requieren
transfusiones de sangre para seguir adelante, algunas de ellas en el Hospital Universitario de Leon.

Por ello, la donacién se ha convertido en un pilar fundamental para la salud publica. Sin la generosidad de los
donantes, muchas vidas estarian en riesgo. Ademas, la donacién no solo ayuda a quienes la reciben, sino que también
promueve una cultura de solidaridad y empatia en nuestra comunidad.

La Hermandad de Donantes de Sangre de Ledn, con su presidente, Martin Mancefido, al frente, desempefia un
papel crucial en esta labor. Aunos dias de suasamblea general, les doy la enhorabuena por mantener vivo, durante mas
de medio siglo, el espiritu de la solidaridad en la sociedad, y les agradezco su energia y su tiempo.

También me gustaria agradecer desde estas lineas el trabajo del Centro de Hemoterapia y Hemodonacion de
Castillay Leon, que garantiza el suministro, la calidad y la seguridad de la sangre que en el Hospital Universitario de Leén
gestiona de manera profesional y eficiente el banco de sangre, perteneciente a la Unidad de Transfusiones del Servicio
de Hematologia y Hemoterapia del CAULE.

El Dia Mundial del Donante de Sangre, que celebramos el 14 de junio, nos recuerda una vez mas la importancia
de un acto altruista que salva vidas y fortalece la salud de nuestra comunidad. Es una nueva oportunidad para seguir
sensibilizando a la poblacion sobre la necesidad constante de donantes voluntarios y regulares, como los de la
Hermandad. Gracias, de todo corazon, por vuestro gran trabajo.

Alfonso Rodriguez-Hevia Gonzalez
Director Gerente del Complejo Asistencial Universitario de Ledn




D ELEGADOS LOCALES

ALGADEFE
ARMELLADA DE ORBIGO
ASTORGA

BARRIENTOS

BENAVIDES DE ORBIGO
BERCIANOS DEL PARAMO
BONAR

BUSTILLO DEL PARAMO
CABREROS DEL RIO
CAMPAZAS

CARRAL DE LA VEGA
CARRIZO DE LA RIBERA
CASTILFALE

CASTRILLO DE LOS POLVAZARES

CASTRILLO DE SAN PELAYO
CASTROCALBON
CELADILLA DEL PARAMO
CEMBRANOS

CIMANES DE LA VEGA
CIMANES DEL TEJAR
CINERA

CISTIERNA

DESTRIANA

ESTEBANEZ DE LA CALZADA

FRESNO DE LA VEGA
GRULLEROS

HOSPITAL DE ORBIGO
HUERGA DE GARABALLES
JIMENEZ DE JAMUZ

LA BANEZA

LA BANEZA-JUNTA LOCAL
LA BANEZA-JUNTA LOCAL
LA MILLA DEL PARAMO
LA MILLA DEL RIO

LA POLA DE GORDON

LA ROBLA

LA VIRGEN DEL CAMINO
LAGUNA DALGA

LAGUNA DE NEGRILLOS
LLAMAS DE LA RIBERA
LORENZANA

MANSILLA DE LAS MULAS
MATANZA DE LOS OTEROS
NAVATEJERA
NAVATEJERA

PALACIOS DE LA VALDUERNA

D. JOSE ANTONIO FUERTES FERNANDEZ
D. FRANCISCO JAVIER PEREZ PEREZ
D2. M2 ANGELES GONZALEZ PEREZ
D2. GERTRUDIS ALVAREZ PEREZ

D. CONRADO GARCIA MARCOS

D2. JOSEFA PEREZ PRIETO

D. LUIS MANSO TEJERINA

D. CARLOS JAVIER CANTON CANTON
D2. ESTHER PROVECHO BLANCO

D. VICTORINO RODRIGUEZ RODRIGUEZ
D. JOSE A. PRIETO FUERTES

D. AGAPITO SEVILLANO VEGA

D2. M2. ROSA HERRERO BARRIENTOS
D. PEDRO CASTILLO SANZOL

D. GASPAR VEGA FIDALGO

D2. JUANA FERNANDEZ RAMOS

D2. FLOR LANERO GARCIA

D2. MARA JIMENEZ TORRES

D. LUIS MARIANO GONZALEZ DEL REY
D2, AGUSTINA CAMPELO FERNANDEZ
D2. CONCEPCION GARCIA SANCHEZ
D. GREGORIO BLANCO ANDRES

D. TOMAS VILLALIBRE BRASA

D2. NARCISA MARTINEZ HIDALGO

D2. M2, PILAR MARTINEZ MARCOS
D2. BELARMINA RODRIGUEZ GARCIA
D. MIGUEL SANTOS RODRIGUEZ

D. ANDRES VECILLAS GARCIA

D. JOSE LUIS LOPEZ PASTOR

D. AMABLE ENRIQUE FUERTES

D. CESAR LOPEZ CELADA

D. RAFAEL CABO DEL RIEGO

D. ANTONINO CELADILLA VIDAL

D2, M2, TERESA JIMENO FERNANDEZ
D. ROBERTO FERNANDEZ GUTIERREZ
D2. VICENTA PLANILLO ACERO

D. DAVID FERNANDEZ BLANCO

D. ALFONSO MATEOS DEL RIEGO

D. ANTONIO TIRADOS GONZALEZ

D. JOSE LUIS ALVAREZ PALOMO

2, EUTIMIA URBON ESTRADA

2, M2 BEGONA ANDRES LOMAS

2, M2 JOSEFA PASCUAL CASCALLANA
a

a

(]

O 000

. SAGRARIO MARTINEZ GARCIA
D2. DOLORES SORIA CUBILLA
D. JOSE PEREZ GARCIA




n -

POBLADURA DE PELAYO GARCIA
PUENTE DE ORBIGO

QUINTANA DEL MARCO
QUINTANILLA DE SOLLAMAS
REQUEIJO DE LA VEGA

RIBAS DE LA VALDUERNA
RIEGO DE LA VEGA

SAHAGUN

SAN CRISTOBAL DE LA POLANTERA
SAN FELIZ DE ORBIGO

SAN JUSTO DE LA VEGA

SAN MARTIN DEL CAMINO

SAN MARTIN DEL CAMINO

SAN PEDRO DE LAS DUENAS
SAN ROMAN DE LA VEGA
SANTA MARIA DE LA ISLA
SANTA MARIA DEL PARAMO
SANTA MARIA DEL PARAMO-JUNTA LOCAL
SANTA MARINA DEL REY
SANTAS MARTAS

SANTIBANEZ DE LA ISLA
SANTIBANEZ DE VALDEIGLESIAS
SARDONEDO

SOTO DE LA VEGA

TORAL DE LOS GUZMANES
TROBAJO DEL CAMINO

TURCIA

VAL DE SAN LORENZO
VALDEFUENTES DEL PARAMO
VALDERAS

VALENCIA DE DON JUAN

VEGA DE INFANZONES
VEGUELLINA DE ORBIGO
VEGUELLINA DE ORBIGO-JUNTA LOCAL
VILLADANGOS DEL PARAMO
VILLADEMOR DE LA VEGA
VILLAMANAN

VILLAMOR DE ORBIGO
VILLANUEVA DE CARRIZO
VILLAOBISPO

VILLAQUEJIDA

VILLAR DE MAZARIFE
VILLAREJO DE ORBIGO
VILLAVANTE

VILLORIA DE ORBIGO

ZUARES DEL PARAMO

D2, PURIFICACION REBOLLO REBOLLO
D. IVAN VIDAL CANTON

D2. MERCEDES FERNANDEZ VECINO

D2, MARIA FELISA GONZALEZ ALVAREZ

D. BALTASAR FERRERAS CARDO

D. JOSE A. PEREZ HUERGA

D. ALEJANDRO LORENZANA LOPEZ

D. PEDRO FUENTES CRESPO

D2. ANA ISABEL VAZQUEZ MARTINEZ

D2, M2. ANTONIA GONZALEZ VILLAMANAN
D. PEDRO CUERVO GALLEGO

D2, JOSEFA DIEGUEZ MARTINEZ

D. LUIS F. SASTRE BARRIOLUENGO

D. EMILIO FERRERO MARTINEZ

D2, LUZDIVINA APARICIO GONZALEZ

D. LEONCIO FUERTES CASADO

D. RUBEN FERNANDEZ GARCIA

D. JAVIER BENEITEZ MATEOS

D2 ROSA ISABEL SANCHEZ MARTINEZ

D. JUAN IGNACIO BERMEJO PASTRANA
D. CESAR PABLO PAN MARTINEZ

D. ETELVINO BANOS HERREROS

D. RAUL DE ASIS SOTO

D. SANTOS CANTON GONZALEZ

D2, M2, ANGELES GARCIA MARTINEZ

D. FRANCISCO FERNANDEZ ROMO

D. JULIAN SANCHEZ MARTINEZ

D2, M2. VICTORIA CORDERO DE LA FUENTE
D. BERNARDINO DEL RIEGO MANCENIDO
D. MIGUEL ANGEL MARCOS LUQUE

D. MARCIANO BARRIENTOS FERNANDEZ
D2. ANA ESTRELLA ESTEBANEZ SANTOS
D. JOSE IGNACIO CASTANOSA PELLICENA
D. JOSE CARLOS NIETO GIL

D2. JOSEFA FERNANDEZ BADESO

D2. NURIA AMEZ ALONSO

D. ESTEBAN CARRO CASADO

D2, RITA CALZADO BENAVIDES

D2, M2, DEL PILAR MAGAZ LLAMAS

D. OSCAR RONDA PRIETO

D2. M2, INMACULADA QUINONES CADENAS
D. LAURENTINO VIDAL DE PRADO

D2, ISABEL FALAGAN BENAVIDES

D. CAYETANO JUAN MARTINEZ

D2 PAULA M2 GALLEGO FUERTES

D2, M2. COVADONGA ALVAREZ CASADO




| NFORME ECONOMICO

Las cuentas anuales al 31 de diciembre de 2024, compuestas por el Balance de Situacion, la cuenta de Pérdidas
y Ganancias, la Memoria y el Cuadro de Financiacion estan ajustadas al Plan General de Contabilidad. Dichas cuentas
anuales han sido revisadas por Maria Montserrat Cafiibano Maroto, informando que:
""" |as cuentas anuales de la Asociacién-Hermandad de Donantes de Sangre de Ledn, compuestas por el Balance
de Situacion, la cuenta de Pérdidas y Ganancias, la Memoria y el Cuadro de Financiacion, cerradas a 31 de diciembre de
2024, cumplen con los requisitos necesarios de interpretacion; estan ajustadas al Plan General de Contabilidad vigente,
como también, a su normativa interpretativa. Sobre los estados financieros correspondientes al ejercicio 2024 de la
Asociacion-Hermandad de Donantes de Sangre de Ledn, se han aplicado los principios y normas contables en vigory
reflejan en sus datos la realidad econémica de la Entidad. """

Maria Montserrat Canibano Maroto

INSEFOR, S.L.

El desglose, tanto del informe econémico como el presupuesto, seran expuestos ante la Asamblea General,
para su aprobacion si procede. Ademas, como siempre, los justificantes de ingresos, las facturas, notas y justificantes de
gastos y cualquier otra aclaracion relacionada con la actividad econdmica de nuestra Asociacion, estan en nuestras
oficinas a disposicion de todos los Socios.

Miguel Anta Arias - Tesorero

THE
AGRICULTURE
NETWORK
VITERRA AGRICOLA ESPANA, S.A.U.

Ctra. CL 622, Km 36 - VALDEFUENTES DEL PARAMO - LEON

p— Ans .




H IMNO DEL DONANTE

; | HIMNO | é ILTRE. COLESECIALDE FAEM AC:UECO:
DEL DONANTE —
DE SANGRE
ESPANOL

\iﬁﬁ i LA SOLIDARIDAD CORRE
- POR NUESTRAS VENAS

Musica: Manuel Vilchez Martinez
Letra: José Villar Casanova

El amor es un don gratificante
y que el hombre ejerce en libertad,
dandole la ocasion de ser donante
de parte de su vida a los demas.

La caridad lleva al ser humano
a donar su sangre con amor,
llenando de esperanza al hermano
que sufre en el lecho del dolor.

(Estribillo)

La sangre es la bandera
que nos une por igual,
es la ensefia verdadera
de una raza universal.

Es la sangre compartida,
Salida del corazon,
la que da vida a otra vida
sin conocerse los dos.

Caudal de salud hay en mis venas

y dar algo de ella es mi ideal,
porque cada gota consuela una pena
de que aun confia en la humanidad. 5
Dar esperanza y vida es hermoso D 0 NA VI DA
y una sonrisa feliz es mi semblante

cuando al mundo proclamo orgulloso: :
iSoy donante de sangre, soy donante! LOS FARMACEUTICOS, COMPROMETIDOS

CONTU SALUD Y LA DE TODOS.
(Estribillo)

i Es para mi un honor el ser donante espafiol !
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~ ASAMBLEA GENERAL:
14 DE JUNIO DIA MUNDIAL DEL DONANTE DE SANGRE




ASAMBLEA COMARCAS ORBIGO Y ASTORGA
29 NOVIEMBRE 2024 - HOSPITAL DE ORBIGO
CENTRO CiVICO 20:00 HORAS

PARTICIPACION EN JORNADAS Y CARRERAS
POPULARES EN VARIAS LOCALIDADES DE LA
PROVINCIA DE LEON: SANTOVENIA DE LA
VALDONCINA, FRESNO DE LA VEGA,
VALENCIA DE DON JUAN, LAGUNA DE NEGRILLOS, ...
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4 v e mcenes

ACTOS DE D'ONACI(')N Y DIVULGACION EN EMPRESAS, CENTROS EDUCATIVOS, Y
SOCIALES, ASI COMO EN VARIAS UBICACIONES EN LEON Y PROVINCIA, COMO EN LA
PLAZA SAN MARCELO DE LEON, PATATAS HIJOLUSA, IES ORNIA DE LA BANEZA,
PLAZA SAN LORENZO EN LEON, CIFP CIUDAD DE LEON, FORMADUERO, HOSPITAL
DE LEON.

JORNADA CONVIVENCIAY ASAMBLEA COMARCAS PARAMO Y LA BANEZA
14 DICIEMBRWE 2024 - STA. MARIA DEL PARAMO - CLUB ATLETICO PARAMES. 12:00H




JORNADA EN COLABORACION CON I T ‘
LOS MOTEROS SOLIDARIOS > sangre | 14 JllJUN DIA MUNDIAL DEL

N

DONANTE DE SANGRE

FELICIDADES a los

DOMANTES de SANGRE de LEON

SEMANA DEL DONANTE
UNIVERSITARIO




R ESUMEN DE ACTIVIDADES

mensuales 0 anuales que conviene resaltar para que los objetivos de la
Hermandad salgan adelante. Nuestra actividad se basa en la constancia,

I I e aqui una relacion de actividades, unas diarias, otras semanales, otras

en el recuerdo y la insistencia permanentes, tratando de trasladar el mensaje, la
sensibilizacion, la concienciacion y la trascendencia de nuestra razén de ser:
Conseguir en el conjunto de la sociedad leonesa un clima favorable hacia la
donacién altruista de sangre o cualquiera de sus componentes; incorporando
cadadia a nuevos donantes y fidelizando a los que ya lo son.

MANTENIMIENTO DIARIO, ADMINISTRATIVO Y FUNCIONAL, DE LA
ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DE LA HERMANDAD, tanto de las
actividades que se enuncian a continuacién, como las propias de gestién de
contabilidad, personal, compras, solicitudes, elaboracién de programas,
disefio de material divulgativo, memoria, informes, justificaciones de
convenios, proyectos y subvenciones.

Mantener la atencién del TELEFONO, TWITTER y CORREO electrénico en
Internet y pagina en FACEBOOK para cualquier donante o no donante
dando respuesta a las consultas que llegan diariamente.

ATENCION PERSONAL a las consultas diarias en las oficinas.

Colaborar, proponer y sugerir con el Centro de Hemoterapia la
PROGRAMACION MENSUAL DE LAS COLECTAS EN EL CONJUNTO
DELAREASANITARIA

CONTACTO CON LOS DELEGADOS LOCALES EN PUEBLOS,
EMPRESAS Y ENTIDADES. Disponemos de mas de 100 Delegados en
otras tantas localidades de nuestro Area Sanitaria y otros 40 en empresas y
entidades o instituciones.

CONTACTO CON LASAUTORIDADES LOCALES, LIDERES SOCIALES Y
RESPONSABLES DE EMPRESAS para garantizar la mejor cobertura
posible de las colectas.

Organizar y desarrollar ACTOS DIVULGATIVOS, en Pueblos, Colegios,
IES, Parroquias, Asociaciones, Facultades, Empresas, Cuarteles Militares,
etc., con entrega de material divulgativo, material promocional y corporativo.

Celebracién de la ASAMBLEA GENERAL y las ASAMBLEAS
COMARCALES en las diez siguientes Cabeceras de Comarca de la
Provincia correspondiente al Area Sanitaria de Ledn: Ledn, La Bafieza,
Santa Maria del Paramo, La Robla, Bonar, Valencia de Don Juan, Cistierna,
Sahagun, Benavides de Orbigo y Astorga.

REMITIR EL CARNE DE SOCIO ACTUALIZADO con la tltima donacién (en
el que se reflejan a su vez las 5 ultimas para recuerdo del Donante) a todos
los donantes que nos lo soliciten y faciliten las fechas de donacién.




ENTREGA DE DISTINCIONES a los donantes que nos soliciten la
correspondiente medalla y diploma de acuerdo con nuestro reglamento al
alcanzar la donacion numero 20, 30 y 50.

Distribuir SEMANALMENTE A LOS MEDIOS DE COMUNICACION LAS
PROGRAMACIONES DE LAS COLECTAS o cualquier otro acto para su
emision o edicion.

Elaborar ANUNCIOS EN PRENSA ESCRITA, CUNAS EN RADIO, VIDEOS Y
SPOT TV de forma periddica.

Participaren ENTREVISTAS EN RADIO, PRENSAY TV durante todo el afio

REDES SOCIALES: mantener LA PAGINA WEB, FACEBOOK, TWITTER e
INSTAGRAM

REFORZAR LAS ACTIVIDADES EN NUESTRO AMBITO que se derivan de
las campafas nacionales que la Fundacion Nacional FUNDASPE pone en
marcha para toda Espana (revistas y Folletos divulgativos, Campafa de
Verano Olimpiada Roja, Campafia Prenavidefia y Semana Santa)

Contactos con Empresas e Instituciones buscando NUEVAS
POSIBILIDADES DE COLECTAS y mantener actos divulgativos previos
remitiendo y distribuyendo material divulgativo.

Presencia y participacion en las Ferias sobre ASOCIACIONISMO, SEMANA
DEL ESTUDIANTE en la Universidad, JUVENTUD y diversas FERIAS
MULTISECTORIALES.

Organizacion de actos RECREATIVOS (viajes y excursiones)

Organizacion de JORNADAS DE FORMACION Y CONVIVENCIA para
Delegados Locales, Colaboradores y Voluntarios de la Hermandad.

VISITAS INSTITUCIONALES, presencia en actos sociales de todo tipo.

Por supuesto, garantizar otro de los fines fundamentales de la Asociacion que
es defender y representar a los Donantes de Sangre como Socios de la
Hermandad en sus derechos como tales Donantes.

Todo ello orientado a colaborar con eficacia con la estructura transfusional
para garantizar que el colectivo aumente y se fidelice, dando respuesta a las
necesidades hemoterapicas de Ledn y del conjunto de la Comunidad.
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«Hacer las cosas bien> Parece sencillo, ;verdad?

Es algo que aprendimos hace mucho tiempo y es el compromiso que hemos
adquirido con todos vosotros.

Por eso no solo somos lo que vendemos, en HIJOLUSA somos lo que hacemos:
Somos de trabajar con ilusion.

Somos de cumplir con los compromisos.
Somos de cuidar de los nuestros.

[HUOLUSA]

L}

Grupo agrqaliment;ériq -.fogfnado portres 9"’""@95 grh prés as: *
Patatas Hijolusa, Agricola Villena y Natuber. *

BGRICO;

BHIOLUSA * VILLENA * | RGNATUBER



D |A MUNDIAL DEL DONANTE

F| DS Dona sangre, dona esperanza: juntos, salvamos vidas.
14 DE JUNIO DE 2025

Como ya conocen los Donantes de Sangre de nuestra Hermandad, hacemos coincidir nuestra Asamblea General
Anual con la especial jornada del DIAMUNDIAL DEL DONANTE DE SANGRE, 14 DE JUNIO.

Esta fecha se acordé en el afo 2002 por las Entidades de ambito internacional relacionadas con el tema, a
propuesta de la Federacién Internacional de Organizaciones de Donantes de Sangre, la FIODS, que yo presidia en ese
momento; propuesta que fue asumida por la Sociedad Internacional de Transfusién Sanguinea que agrupa a los
profesionales en la materia y la Federacion Internacional de Cruz Roja y Media Luna Roja. En ese momento la propuesta se
trasladoé ala OMS, la Organizacion Mundial de la Salud, que asilo aceptd y de esta forma quedo instituida en todo el mundo.

Lafecha del 14 de junio se propuso y se eligié por coincidir con el dia del nacimiento del cientifico Karl Landsteiner,
Premio Nobel, que fue quien determiné el sistema de los grupos sanguineos A, B, AB y O y también el factor Rh.

Elformato para la celebracion de esta Jornada Mundial consiste en un acto central de ambito nacional en cada pais
con el objetivo de homenajear y distinguir a los protagonistas de esta actividad imprescindible para la sanidad, que son los
Donantes de Sangre.

Con ese criterio y formato se acordd también elegir cada afio un pais donde organizar un acto de ambito mundial,
qgue en Espafia ya celebramos en 2010.

Enrealidad, no se trata solo de un dia, de una jornada, sino de un llamamiento para que alrededor de esta fecha se
lleven a cabo todo tipo de actos sociales o divulgativos en todos los ambitos, desde el local al nacional e internacional.

Cada afo se fija un lema, que en el presente es “Dona sangre, dona esperanza: juntos, salvamos vidas” Una
frase que resume la necesidad de contar con la solidaridad de las personas sanas, para dar esperanza, salud y vida a
quienes lo necesiten, algo que, potencialmente, podemos serlo todos sin excepcion. Una solidaridad que se complementa,
ademas de tener buena salud, con pensar en los demas y compatrtirla con quien no la tiene; sin duda es el paradigma de la
solidaridad, porque si algo es apreciado en la vida humana es la salud. Me gusta recordar una frase que comenté en uno de
nuestros actos la ministra de Sanidad italiana: “Los Donantes dan lo mas intimo de su patrimonio, su propia sangre” jjy asi
esl!!

En Espafia somos un colectivo en torno a dos millones de personas, que ha extendido cerca de un millén
setecientas mil veces su brazo el pasado afio para dar respuesta a las necesidades que a cada minuto se presentan en
nuestros hospitales. Este numero de donaciones representa para Espafia el autoabastecimiento, que ademas nos sitlia a
la cabeza del mundo en el indice de donaciones.

Comao movimiento asociativo reclamamos mas reconocimiento social hacia la figura del Donante como persona y
como integrante de dicho movimiento. Las Instituciones y en general la sociedad tiene que elevar la atencién que se
dispensa a los Donantes resaltando su trascendencia en el plano social, hay que reconocerlos en cada ocasion posible, en
las declaraciones de todo tipo, en los colectivos laborales, politicos y académicos; tienen que sentirse queridos para que la
juventud se sume a esta labor que no se acaba nunca, cada dia mas imprescindible para resolver una de las mas
importantes cuestiones para garantizar la calidad asistencial en la sanidad espafiola y por supuesto en todo el mundo.

Muchas gracias y jFeliz Dia Mundial del Donante de Sangre!!

Martin Mancefiido Fuertes.

Presidente de la Fundacion Nacional FUNDASPE ydela

Hermandad de Donantes de Sangre de Leén.

Presidente de Honor de la Organizaciéon Mundial de Donantes de Sangre (FIODS).

Oganizacion
Mundial de la Salud




E STADISTICAS

DONACIONES ANO 2024: 11.351
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DONANTES NUEVOS: 1.087

DONACIONES POR LUGAR DE COLECTA

~

si:m?gs PLAZA SAN MARCELO
INSTITUCIONES PUBLICAS 9%
2%
(CENTROS COMERCIALES
4%

CENTRO SALUD JOSE
AGUADO
44%

ASOCIACIONES
Y EMPRESAS
2%

UNIVERSIDAD Y
CENTROS DE
ENSENANZA

5%

DATOS FACILITADOS POR LA FUNDACION DE HEMOTERAPIA Y HEMODONACION DE CASTILLA Y LEON




LUGAR DE COLECTA / N° DONACIONES / N° NUEVOS DONANTES

ACADEMIA BASICA DEL AIRE 65 | 45 |GARNICAVALENCIADE DON JUAN 13
ACUARTELAMIENTO SANTOCILDES-RALCA 63 27 GLORIETA DONANTES-S. ANDRES DEL RABANEDO 96
ARDONCINO 16 GUARDIA CIVIL 48
ASTORGA 659 | 40 |[HOSPITAL DE LEON 261 97
ATENTO 16 3 | HOSPITAL DE ORBIGO 61 5
BANDA CORNETAS Y TAMBORES STMO.CRISTO VICTORIA 34 | 25 |HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS 32 9
BASE MILITAR CONDE DE GAZOLA 50 9 | IES GINER DE LOS RIOS 12 10
BENAVIDES 172 [ 8 |[IESORDONO Il 22 10
BONAR 33 4 | IES ORNIA 45 24
CABREROS DELRIO 18 1 |IES PABLO DIEZ 19 5
CAMPUS UNIVERSITARIO DE LEON 29 | 13 |IES SAHAGUN 20 5
CARBAJAL DE LA LEGUA 82 | 4 |INCIBE 15 3
CARREFOUR 46 5 | INDITEX - GRUPO ZARA 20 1
CARRIZO 110 | 0 |LABANEZA 591 34
CENTRO COMERCIAL ESPACIO LEON 141 | 20 |LAMILLADELRIO 59 1
CFP FORMADUERO 12 7 |LAROBLA 120 4
CFP HM CESUR 33 | 27 |LAVIRGEN DEL CAMINO 103 11
CFP MARIA AUXILIADORA 23 9 | LAGUNA DE NEGRILLOS 59 2
CIFP CIUDAD DE LEON - HOSTELERIA 11 3 | LIDL-TROBAJO DEL CAMINO 126 7
CIFP CIUDAD DE LEON - LATORRE 16 | 8 | MANSILLA DE LAS MULAS 41 1
CIMANES DE LA VEGA 6 0 | MCDONALDS CC REINO DE LEON 36 6
CISTIERNA 92 | 4 |MERCADONA - LA PALOMERA 33 2
COFRADIA CRISTO DEL GRAN PODER 21 1 | NAVATEJERA 69 3
COFRADIA NTRA. SRA. ANGUSTIAS Y SOLEDAD 34 5 |PARQUE TECNOLOGICO 21 7
COMISARIA POLICIA NACIONAL EN LEON 28 | 4 [ PATATAS HIJOLUSA 23 18
CENTRO DE SALUD ERAS DE RENUEVA 16 1 | PLAZA GUZMAN - PAPALAGUINDA 33 7
CENTRO DE SALUD JOSE AGUADO 3966 | 210 | PLAZA SAN MARCELO 975 106
CENTRO DE SALUD JOSE AGUADO (PLASMAFERESIS) 952 | 0 [SAHAGUN 141 7
CENTRO DE SALUD LA PALOMERA 41 1 | SANJUSTO DE LA VEGA 56 1
CHEMO - LEON FARMA 30 6 | SANTA MARIA DEL PARAMO 156 7
DELEGACION JUNTA CASTILLA'Y LEON 86 | 4 |[SANTA MARINA DELREY 72 3
EL CORTE INGLES 44 | 9 |[SEDE HERMANDAD DONANTES SANGRE 10 0
ESCUELA ING.INDUSTRIAL,INFORMATICA'Y AEROESPACIAL | 32 | 13 |SUBDELEGACION DE GOBIERNO EN LEON 65 16
E. LECLERC - TROBAIO DEL CAMINO 16 | 0 |TROBAJO DEL CAMINO 129 6
FACULTAD DE BIOLOGIA 50 | 10 |[VALDERAS 65 18
FACULTAD DE ECONOMICAS 25 | 12 [VALENCIA DE DON JUAN 256 11
FACULTAD DE EDUCACION 43 | 23 |VEGUELLINA DE ORBIGO 199 11
FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS 70 | 41 |VILLADEMOR DE LA VEGA 7 0
FACULTAD DE VETERINARIA 52 | 17 |VILLAMANAN 43 13
FRESNO DE LA VEGA 2 0 TOTAL DONACIONES Y NUEVOS | 11351 | 1087

DATOS FACILITADOS POR LA FUNDACION D
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E HEMOTERAPIA Y HEMODONACION DE CASTILLA Y LEON




E STADISTICAS

EVOLUCION 10 ANOS: Donaciones y Nuevos Donantes

2020 2021
M DONACIONES = NUEVOS DONANTES

DONANTES NUEVOS POR TRAMO DE EDAD

25%
. ) ’

DE18A 25 DE 26 A 35 DE 36 A 45 DE 46 A 55 DE 56 A 60 MAS DE 60
ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS

DONANTES POR SEXO

MUJERES
39%

HOMBRES
61%

DATOS FACILITADOS POR LA FUNDACION DE HEMOTERAPIA Y HEMODONACION DE CASTILLA Y LEON
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/. - REDES Y EQUIPOS -

santamonica

soluciones informaticas
C/ Profesor Xaime Andrés, 13-15 24007 Le6n
@ www.smonica.com pag info@smonica.com
e 987 875 686
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Telf./Fax. 987 374 836
romanpenelas@yahoo.es

Paseo de la Estacion, 8

24350 Veguellina de Orbigo (Leon)

"Diferénciate con nuestros disefios"

GET 908 911
Arquitecto Torbado, 4, Leén
B R margueteriasaira.com
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ALLES Y MONUMENTOS

DEDICADOS A LOS DONANTES DE SANGRE POR LOS AYUNTAMIENTOS
EN DIFERENTES LOCALIDADES Y CIUDADES DEL AREA SANITARIA DE LEON

15-11-1997:MONUMENTO EN LEON ~ 20-08-1999: MONUMENTO  20-08-2000: MONUMENTO 22-07-2001: MONU-
(Zona San Francisco/Chantria) EN STA. MARINADELREY ~ EN HOSPITAL DE ORBIGO ~ MENTO EN LA BANEZA

04-09-2002: MONUMENTO 06-07-2003: MONUMENTO  03-09-2005: MONUMENTO EN 06-08-2006: MONU-
ENASTORGA EN S.ANDRES DEL VALENCIA DE DON JUAN MENTO EN CIMANES
RABANEDO DEL TEJAR

b e
22-12-2007: MONUMENTO EN 03-10-2008; MONUMEN- 02-08-2009: MONU- 04-07-2010: MONUMENTO
LA MILLA DEL PARAMO TO EN LAPOLA MENTO EN STA.M®  EN VEGUELLINA DE ORBIGO
DE GORDON DEL PARAMO
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29-05-2011: MONUMENTO EN
LAROBLA

10-08-2014: MONUMENTO EN
SAHAGUN

Calle Donantes de Sangre
LEON

Calle Donantes de Sangre
ASTORGA

15-07-2012: MONUMENTO EN
BENAVIDES DE ORBIGO

30-07-2016: MONUMENTO
EN CISTIERNA

Glorieta Donantes de Sangre
SAN ANDRES DEL RABANEDO

Calle Donantes de Sangre
CISTIERNA

28-07-2013: MONUMENTO EN
LAVIRGEN DEL CAMINO

05-08-2017: MONUMENTO
EN SAN JUSTO DE LA VEGA

Calle Donantes de Sangre

Calle Donantes de Sangre
LAGUNA DE NEGRILLOS




D IVULGACION

Puede donar sangre cualquier persona sana

Requisitos:
m Tenerentre 18 y 65 anos (prorrogable a criterio médico)
m  Unpesosuperiora50Kkg

m No padecer ni haber padecido anteriormente ninguna enfermedad
transmisible por la sangre (Hepatitis B 6 C, SIDA, sifilis, ..

m Noestarenayunas, nidonarinmediatamente después de comer o cuan-
do se va arealizar posteriormente alguna actividad de riesgo

m  Presentar un documento de identificacion valido (DNI, Tarjeta de resi-
dencia, Pasaporte, etc)

Proceso de la donacion de sangre

Entrevista confidencial

Antes de donar, el personal sanitario realiza una entrevista confidencial al
donante para descartar cualquier problema que impida la donacién. Se le
mide la presion arterial, el pulso y se le extrae una gota de sangre de un dedo
para ver el nivel de hemoglobina y detectar asi una posible anemia.

Donacion

El propio acto de la donacion dura entre 5y 7 minutos. Se utiliza material este-
ril y desechable, no existien-

dO l:jlngun riesgo ?e cogtaé Si tu grupo es...

gio de ninguna enfermeda

transmisible por la sangre. EEEE
Después de donar m db b AL AL JL JL J)
Una vez realizada la dona- o @00 ®
cion, el donante se tomaun  © 0 T 000 e
refrigerio consistente en 9§ T D
agua 6 refrescos y algin 8 “ 90> ee |
alimento solido. El volumen = ee e "o e
de sangre extraido (450 cc) @ oo | 00 [[ 00 |[ 00
se recupera alas dos horas, g E AL L L I A
por lo que no existe riesgo 03_ m L0 0 0 20 20 JEAE
de debilidad. E Y xxxxixympE
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¢ Adonde va tu donacion?

Fraccionamiento y utilidades

La sangre no se transfunde al enfermo tal y como se extrae, sino que se
somete a un proceso de fraccionamiento o separacion en varios componen-
tes, cada uno de los cuales se utiliza para tratar diferentes tipos de enferme-
dades.

HEMATIES

Los hematies o glébulos rojos son parte celular, aportan el oxigeno necesa-
rio a todos los tejidos para poder vivir y se utilizan en intervenciones quirurgi-
cas, trasplantes, hemorragias, tratamiento de anemias, ...

PLAQUETAS

Las plaquetas se transfunden a enfermos de cancer o leucemia, que presen-
tan una disminucion de estas celulas a causa de los tratamientos que reci-
ben.

PLASMA

El plasma es la parte liquida de la sangre. Contiene proteinas utilizadas en
casos de hemofilia, algunas enfermedades cronicas, grandes quemados... y
para la obtencion de productos purificados que solo se obtienen del mismo
(hemoderivados).

La sangre tiene una vida muy corta:

m HEMATIES se conservan a4° C durante 42 dias. e

m PLASMASse conservacongelado a-30°C hasta 2 afios.

m PLAQUETAS se conserva a temperatura ambiente, 22° C, en constante
agitacion y solamente duran 7 dias.

]

S

Todo lo anterior nos da idea de que con una sola donacion se pueden beneficiar

hasta tres enfermos distintos. -

El consumo de sangre para los pacientes es muy variable: en una intervencion
quirurgica se pueden utilizar como minimo 2 unidades de sangre, en un tras
plante hepatico se puede necesitar la sangre que donan entre 20 y 40 personas.

4

Dado que la sangre se puede necesitar en cualquier momento, es imprescindi-
ble disponer de ella en cantidades adecuadas para hacer frente a cualquier
emergencia. La corta duracion de los componentes sanguineos nos obliga a
obtener un numero constante de donaciones cada dia para poder hacer frente a
todas las necesidades.

B~ Ve




D IVULGACION
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DONA SANGRE

-,  CHEMO LEON
CHEMO  yNiDAD MOVIL
JUEVES 21 DE NOVIEMBRE

De 8,45 a 14,15 h.

NO OLVIDES LLEVAR EL DNI

1z e in 302

Dia del donante
de sangre en IES
Ornia

)}
|

(C i o
Resultados 10 y 11 de abril
A onde [ ion de g
Hospital Univesitario de Leén

i214 donantes presentados!
i184 donaciones!
i96 donantes nuevos!

iiiENHORABUENA!!!
lMUCHAS GRACIAS ATODOS!

DONA SANGRE

BH A

EL CORTE INGLES
SALA FORMACION - 7° PLANTA
JUEVES 24 DE OCTUBRE

De 10,00 a 14,00 h.

NO OLVIDES LLEVAR EL DNI

SABADO
1 de JUNIO
SANTOVEMIA DE
LA VALDONCINA
"
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1 et 22 o axtubrn
s I mitrcokes 3 de octubre

ASOCIACIBNHERMANDAD
6 IE DONANTES DE

DONA SANGRE

I marves 27 de oxtubies "
I mebiroien 11 de octulve #Retol
#UnisaludabLE
+ +55 F= & ]

VIERNES 23 DE AGOSTO

CABREROS DEL Ri0O
De 16,00 a 18,15 h.

VILLAMANAN
De 18,45 a 21,00 h.

NO OLVIDES LLEVAR DNI

GRACIAS POR DONAR

©NSANGRE
Y VOLUNTARIOS

No es necesario ser médico para
salvar vidas

G“%
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3 CIUDAD
| D LEON

S, 5~

ASOCIAGION-HERMANDAD
“ DE DONANTES DE
L] MBE
DE LEON

DONA SANGRE

PIMIENTO MORRON

SABADO 28 DE
SEPTIEMBRE

NO OLVIDES LLEVAR EL DNI

$ Agratamitrdn de
Faia! Fromadelalige
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Distribucion de
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leonvet.es
987 280 224
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\ Vet

Expertos en gestion
de clinicas veterinarias
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LEONVET
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Nueva y completa gama de Fungibles

Envio directo en 24 horas

Formacion técnica

Lleva tu clinica veterinaria al
siguiente nivel

&L

= a7 '5

Gestidn del Venta de centros  Marketing digital
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Productos de calidad y equipos veterinarios
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SOLIDARIDAD | Asambilea |

Reconocimiento a los donantes de
Astorga y la comarca del Orbigo
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La solidaridadrque corre por

las venas de la Universidad

Los campus de Ledn y Ponferrada registran 191 donaciones de
sangre dentro de la iniciativa de dmbito'nacional 'Reto 10.000"
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Exito del maraton de donacion de
sangre: 202 en las dos jornadas

CARMEN TAPIA | LEON

m Las dos jornadas de mara-
tén de donacién de sangre en
el Hospital de Leén termina-
ron anoche con la participacién
de 202 donantes, de los que 102
donaron por primera vez.

El primer dia se presentaron
90 personas para donar, pero
pudieron hacerlo 76, de los que
36 eran nuevos donantes.

Ayer por la mafiana, en la se-
gunda jornada, donaron 80 per-
sonas, 50 nuevas. Por la tarde

" extendieron su brazo 44 perso-

nas —15 nuevos—, lo que sig-
nifica un éxito de convocatoria.
Por si fuera poco, el maratén

movilizé a mds personas gue se

acercaron al punto fijo de do-
nacién en el centro de salud de

José Aguado, que terminé a las

diez de la noche con cuarenta

donaciones de sangre, otro ré-
cord histérico en un sélo dfa. El

Centro de Hemoterapia y He-
modonacién organizd estas dos

jornadas para aumentar las re-
servas de sangre en los hospi-
tales de la Comunidad.

Eres el tipo de alguien
#donasangre

Requisitos:

= Tener I8 afios

* Peso minimo de 50 kg
= No padecer, ni haber padecido enfermedades
transmisibles por via sanguinea

* Llevar DNI

VIERNES

LA BANEZA

8 DEMARZO

Centro de salud
16:30-20:30 horas

v—‘
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Redaccion

La Hermandad de Donantes de
Bangre de Ledn esti difundiendo
su anuario del afo 2023 en el que
detalla de manera puntillosa todas
Ias donaciones que se han desarro-
llado en el territorio de su dmbito
de actuacion durante el afio pasa-
da. Hay que recordar que no es una
hermandad provincial, ya que ls
zona de Bierzo-Laciana tiene unn
hermandad propia con sus datos,

El detalle de estas donaciones
muestra que los puntos de recogi-
du en las comarcas de Astorga-La
Bafieza (ademds de las dos cabece-
ras, Benavides, Carrizo, Hospital
de Orbigo, San Justo de la Vega,
Santa Maria del Pacgmo, Santa
Marina del Rey y Veguellina de

go), recogieron durante el pa-
sado afio un total de 1876 donn-
clones, que suponen el 55% de las
3,395 que se recopieron fuera de la
capital de ln provineis, donde hay,
entre habituales ¥ circunstancis-
les, més de 30 puntos de hemodo-
naciin

Dentro de esta citegorizaciin
de la frecuencia de donnciones de
sangre, fuora de Ledn cs Astorga
&l punto donde mis se han recogi-
do. Ademds de serlo "de por 51", ha

Caida de un 6% de las hemodonaciones en 2023. Astorga, con cerca
de 650 ektracciones, el lugar "mds generoso” fuera de Ledn

Ademis del centro de salud, e autobis también ha acogide donaclones

Ledn: las 12.126 suponen una
merma sensible respecto a las
12,944 de 2022, coando ln activi-
dad de los donantes tuve un repun-
e tras ln pandemia que estuvo a
punto de igualar el mejor registro
de log tltimos diez afios cuande en
2014 g colectaron 13.160 dona-
ciones, Desde entonces, solo en
tres afios, ¢l citado 2022, 2018 y
2015, ademés del pasado 2023, se
‘han superado los 12.000 donantes.

D¢ hecho, y a pesar de los pro-
blemas que la pnndvemlﬂ unpuso

de firsele a las 629 d i
computadas en los actos de extrac-
cidn del ambulatorio mis alguna
presencia esporidica de la unidad
mdvil, Ias 16 donaciones materia-
lizadas en el botiquin del acuarie-
lamiento Santocildes. Con esas
645 donaciones, Astorga solo es
superada, dentro del recuento de ln
Hermandad de Ledn por los pun-
tos de extraccidn del ambulatorio
de José Aguado (sede estable con
horario diario de extraccidn con
miis de 4.400 donaciones)) y porel
autobis apostado en la plaza de
San Marcelo con casi 1400, Muy
cerca de de la cantidad de
donaciones de Astorga, se sitia Lo
Bafieza, con mas de 600

Caida de donaciones
Las donaciones de sangre ca-

yeron el pasado afio 2023 un 6%
en el conjunto de la hermandad de

para la mayor parte de des,
incluida In donacion de sangre, en
2020 se superaron las 11.000 ex-
traceiones y en 2021, que adn estu-
Vi muy ido a icci

Lugar de extraceién

Astorga+
Cuarts! de Santociides

La Bafieza
Banavides do Orbi
Carrizo de la Ribera

Hospital do Orbigo
La

Santa Marina dal Re

Veguallina de Orbigo
Total Ledn

casi se llega a las 12,000 donacio-
nes

mas poblada de la comunidad au-

tonimg, en donacioncs, es supera-

En un aspecto en el que sl 5€ dga por Burjos.
nota la merma de fn pobl b do las i de
sobre todo, su jecimi es |y d de El Bierzo o la de

cn la cantidad de nuevos donanies.
En 2023 fueron 1,130, un nimero
que solo se vio rebajado en los dos
afios pandémicos de 2020 y 2021.

Par meses, los méds fructiferos
en la hermandad de Ledn fueron
marzo, mayo, iembre y no-

Ledn, salen en el afio 2023, un to-
tal de 17.036, Frente a este guaris-
mo, Burgos arroja un iotal de
21473 domnciones y Valladolid,
la provincia més poblada, 29,109,

En tode la comunidad autoni-

viembre, en los que se superaron
las 1.100 donaciones

Ledn, la tercera donante
de Castilla y Ledn

Paraddjicamente; aungue la
provincia de Ledn es la segunda

ma se 108,640 d
clones duranie el pasado aflo.
Con Ledn, las hermandades
del Bierzn, Avila, Palencia, Sala-
manca, Soria y Zamora, registra-
ron ligeras caidas de |as donacio-
nes respecto al afo 2022, Burgos,
Valladolid, Segovia ficron las que
tuvieron un ligero aumenta

' DONA SANGRE

MIERCOLES 39 D JUNIO
De 16,00 & 21,15 h.
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SOLIDARIDAD | Asamblea |

Reconocimiento a los donantes de
Astorga y la comarca del Orbigo

l..I.Lliﬂw bl e

L mmumym que
La Donntes de San } 260 y 54 doea metro-
de Ledn h-celebrad politana- las que mayor ndmero de
el ivico de Hospial de Or.

an
bigo una asambles 3 la que asistieron  concreto el pasado afio 750 § 700 res-

mae de cien donantes de ks comarcss  pectivamente,
de Astorga y Orhigoyenlaque48de  El presidents, Marrin Mancefido,
elios, recibieron una distincién pors  informid 1a di

de mngre y plasma.

Mancefido, junto con &l delegade lo-
Sentos.

solidaridad con 1a donacin altruista  versos aspectos e importancia de la do-

| Una unidad mévil se desplazd

haeta ol centro adi ivo |

Una treintena de alumnos del
instituto Ornia donaron sangre

LLC LEOH

El prosidunte de Fundaspe y b Her-
magrdad de Donantes de Lece, Martn

L ¥ instirato

Crmis do La Baieam ham d

mostro a
i i G, resal-

et el 4 ARTEBOT COmpU

tando 8 5 mmton Somin Man.lnn.
ya AL

L pwpwunntoednmm donde un

enemmdgphm.:inynu:h'nump,

thvlidad Diead,

llgmmﬁuns?hinﬁmu‘mﬂn;dt

e -uj!mpluyamm I respresta go-

g
deLedn, mis de 30 alumnos y profoso-
T 56 presenitaron a domr, de lnuquz h

fiezancs, o cual es anecesirs en tods
mamento y en especial en esta época,

Dia Mundial
del Donante de
‘Sangre en el
Ayuntamiento
de Ledn

EAR
El viernes din 14 dn junia,
woincdiendn cos Mun-
izl de] Demante de Sangre, ks
hermandad lecoesy culr'hrar&
su amamhblea groeral anunl

a las 1200 horns en ol Salon
d-l Ayuntamlent df Lobdn

i Ledu, & ks dosantas da pel-
r e 200 y A Ios dosan-
[ plasma, I::.‘

I Jugar urs pctn de hnmnnn|u

.l Kudm Ins donantes
Hloral unlua]
vimtembog i b L

al lndo del Pargae de

Frameiscn.

fuintes de Ladn fucirin
enculnrrojo pars conmemorar
Estedis.

el presidente de 1 Hermandad y de la - domacion de plasma, del o b
fundscién nacional Fundaspe, Martin - nen diversos medicamen:

rce. Sobae este pm evitaf tener que Impﬂn:arphamn
particular, resaltd su presencis hace altruisza.

forinsa y no
cal, Miguel. Asistieron tmbién  unos dias en Francia, donde las orga-

Mancedide agradecid finalmente,

pital gz Orblgo come anfitridn de esta
Jorads, segin on comunicads remi-
tido desde la hermandad.

Donacidn de
plasma en Ledn

necion altruim, destacando lanuevs  nizaclones dedo- lag Inome-
Laasamblea estuvo presidida porel - campafia tanto nacional como ete-  nantes han p do anite el Parla- dedt e par-
slcalde de Hospiral, Enrique Busto, y - pea para lograr un | delu it d das, en lis  ticular, i coma la dis ifi
igeunsscuscionespecial  Wborcande DONACION SANGRE
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N NUESTRO AGRADECIMIENTO

Centro de Hemoterapia D'PUTACIGN
@ y Hemodonacidn @ Junta de @ DE LEON g§ AYUNTAMIENTO DE LEON
de Castillay Ledn Castilla y Ledn

AYUNTAMIENTOS DE LA PROVINCIA DE LEON QUE HAN COLABORADO ECONOMICAMENTE EN EL ANO 2024

BENK{I"IDES BONAR CABREROS CARRIZO CEBRONES CUADROS CUBILLAS FRESNO
DE ORBIGO DELRIO DE LARIBERA DELRIO DE LOS OTEROS DE LAVEGA

HOSPITAL LAGUNADALGA  SANTAMARIA  SANTAMARIA  SANTAMARINA  SANTASMARTAS  SANTOVENIA
DE ORBIGO DE LA ISLA DEL PARAMO DEL REY DE LA VALDONCINA
£52
*

4

SARIEGOS TRUCHAS TURCIA VALDEFUENTES VALENCIA VEGA DE

DEL PARAMO DE DON JUAN INFANZONES

VILLAMANIN VILLAMANAN VILLAMONTAN  VILLAREJO VILLASABARIEGO VILLATURiEL VILLAZALA ZOTES
DE LAVALDUERNA DE ORBIGO DEL PARAMO

AGRADECIMIENTO ESPECIAL

A los MEDIOS DE COMUNICACION, ANUNCIANTES, EMPRESAS, ASOCIACIONES, INSTITUCIONES y
ORGANISMOS por la colaboracién que han mantenido con nosotros.
iiMUCHAS GRACIAS!!
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R,
El Colegio Oficial de Enfermeria de Leén
con la Hermandad de Donantes de Sangre, gente que regalan vida.

Hacen que nuestro trabajo sea un poco més facil,
dcmdo esperanza con su tiempo y su sangre a los que la necesitan.

N 'Eﬁ;‘l"el:_meria, profesién cientifica, prescriptora e indispensable
en el sistema de salud y comprometida en todas las etapas de la vida,
con el cuidado integral y la salud de las personas.

https://colegioenfermerialeon.com

FUNDACION NACIONAL € &
- v

FUNDASPE .,

LA FUNDACION DE LOS DONANTES ESPANOLES

FOMENTO GLOBAL DE LA DONACION ALTRUISTA EN ESPANA:
Sangre, Plasma, Organos para Trasplantes, Tejidos,
Células Madre (Progenitores, Médula Osea, SCU),
Educacién en materia socio-sanitaria. Cooperacion Internacional.

jiAytdanos a fomentar el altruismo y la solidaridad!!
Haga su donativo en la cuenta
de FUNDASPE en cualquiera
de estas entidades bancarias:
CAIXABANK, BBVA, CAJA RURAL

Web: www.fundaspe.com Tel.: 987 24 84 16
E-mail: fundaspe@telefonica.net https://'www.facehook.com/Fundaspe/

Delegaciones Territoriales en:
Andalucia, Asturias, Canarias, Cantabria, Castilla y Ledn,
Castilla-La Mancha, Catalufia, Extremadura,
Galicia, Madrid, Murcia y Valencia.




BEMmMOBEE www.cajaruraldigital.com

Desde Caja Rural queremos apoyar a

la Hermandad de Donantes de Sangre de Leén que
realiza una encomiable labor solidaria y deposita su
confianza en nosotros por cercania, eficacia,

profesionalidad y compromiso con nuestra tierra.

somosLeon

7
Gente como LU



