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ALUDA DEL PRESIDENTE DE

LA HERMANDAD

n la presente Revista
Pintaius, de junio 2024, lo
que pretendemos es dar
cuenta del pasado ejercicio de

2023, cuya Asamblea General
Anual celebramos.

Ya hace unos anos, nuestra
Junta Directiva acordd hacerla
coincidir con una fecha tan
especial y significativa, 14 de
junio, para conmemorar, a su vez,
el DIA MUNDIAL DEL DONANTE
DE SANGRE.

En mi saludo, me permito
resaltar el numero de donaciones
habidas en 2023, 12.126, de las
que cerca de mil fueron
donaciones de plasma. Un
componente sanguineo del que
cada dia se requiere mayor
nuamero, por los hemoderivados
plasmatico (medicamentos) que
se obtienen del mismo.

Gracias y felicidades, en
primer lugar, a los Donantes de
Sangre de nuestra Hermandad

que lo han hecho posible, entre
ellos a los mas de mil doscientos
que se incorporaron por primera
vez, lo que supone que nuestra
Hermandad sea la Asociacion mas
numerosa de la provincia con algo
mas de dieciséis mil socios
activos.

Gracias y felicidades,
naturalmente, a los Delegados
Locales y miembros de la Junta
Directiva por su trabajo como
Voluntarios, manteniendo esa
colaboracion con la Hermandad,
con el Centro de Hemoterapia y
con los profesionales sanitarios de
los diferentes equipos médicos de
las colectas o actos de donacion,
tanto en los puntos fijjos como a
través de la Unidad Movil; actos de
donacién que este afio fueron 38
menos que el anterior, porlo que el
numero de donaciones esta en
consonancia con estos actos.
Como quiera que sea, larespuesta
en ciudades, villas y pueblos de la
provincia, empresas, facultades,
institutos, etc., ha sido magnifica.

Nuestra gratitud igualmente
a instituciones, empresas
colaboradoras y anunciantes, asi
como a los medios de
comunicacion de la provincia por
Su permanente apoyo a nuestra
actividad.

Como siempre, un abrazo,
salud y bienestar para vosotros/as
y vuestras familias.

Martin Manceinido Fuertes
Presidente.
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NFORMACION Y HORARIOS

Sedey Oficinas Hermandad de Leon:
C/Ramiro Valbuena, 5.24001, LEON.
Teléf.: 987 2242 42.

Web: www.donantesdeleon.es
E-mail: donantes@donantesdeleon.es

HORARIO DE DONACIONES:

Punto fijo de Donacion en Leon Capital:

CENTRO DE SALUD JOSE AGUADO (22 planta) De lunes a viernes, no festivos, semanas alternas de
mafanay de tarde.

PLAZA SAN MARCELO-BOTINES: Miércoles (Ver horarios cada semana).

Cuando el equipo médico se desplaza a PUEBLOS, EMPRESAS, OFICINAS DE LA HERMANDAD,
BARRIOS, FACULTADES, IES, CENTROS DE SALUD, etc., se convoca puntualmente en cada caso con
carteles, envios de mensajes amoviles y medios de comunicacion.

Mas informacion:

Teléf. Centro de Hemoterapiay Hemodonacién: 900 40 50 60
www.centrodehemoterapiacyl.es

Teléf. Centro de Salud José Aguado: 987 21 02 58

La “ASOCIACION-HERMANDAD DE DONANTES DE SANGRE DE LEON” nace el 8 de marzo de 1972
quedando legalizada el 11 de agosto de 1972. Por su condicién benéfico-asistencial, el Consejo de Ministros
del 9 de Marzo de 1977 la declaré Asociacion de Utilidad Publica. Esta inscrita en el Registro de Entidades,
Servicios y Centros de caracter social en Castilla y Ledn con el N° 240742, asi como en el Registro
Provincial de Asociaciones de la Junta de Castilla y Leén con el N° 159 y en el Registro Municipal de
Asociaciones del Ayuntamiento de Ledn con el N° 227. Tiene su domicilio social y fiscal en la Calle Ramiro
Valbuena, 5 de Ledn. La presidenciay la sede de la Fundacién Nacional FUNDASPE estan en Leon.

La Asociacion Hermandad de Donantes de Sangre de Ledn, tiene por finalidad divulgar, difundir y
promocionar la donacién altruista de sangre y plasma en el Area Sanitaria de Leén, con el objetivo de
alcanzar la autosuficiencia de este tejido vital en todos los Hospitales de su ambito de actuacion ademas
de reforzar el espiritu de solidaridad en el conjunto de la sociedad leonesa. Todo ello en estrecho contacto
y colaboracion con las autoridades sanitarias de la Comunidad Auténoma y expresamente con el Centro
de Hemoterapiay Hemodonacién de Castillay Leén.
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« ALCOBA DE LA RIBERA

« ALGADEFE

« ARMELLADA DE ORBIGO

« ASTORGA

« BARRIENTOS

- BENAVIDES DE ORBIGO

« BERCIANOS DEL PARAMO
« BONAR

» BUSTILLO DEL PARAMO

« CABREROS DEL RIO

« CAMPAZAS

« CARRAL DE LA VEGA

» CARRIZO DE LA RIBERA

o CASTILFALE

« CASTRILLO DE LOS POLVAZARES
« CASTRILLO DE SAN PELAYO
« CASTROCALBON

« CELADILLA DEL PARAMO

« CEMBRANOS

« CIMANES DE LA VEGA

« CIMANES DEL TEJAR

« CINERA

« CISTIERNA

« DESTRIANA

« ESTEBANEZ DE LA CALZADA
« FRESNO DE LA VEGA

« GRULLEROS

« HOSPITAL DE ORBIGO

» HUERGA DE GARABALLES

« JIMENEZ DE JAMUZ

« LA BANEZA

« LA BANEZA-JUNTA LOCAL

» LA BANEZA-JUNTA LOCAL

e LA MILLA DEL PARAMO

« LA MILLA DEL RIO

« LA POLA DE GORDON

+ LAROBLA

« LA VIRGEN DEL CAMINO

+ LAGUNA DALGA

« LAGUNA DE NEGRILLOS

» LLAMAS DE LA RIBERA

« LORENZANA

« MANSILLA DE LAS MULAS
« MATALOBOS DEL PARAMO
« MATANZA DE LOS OTEROS
« NAVATEJERA

« NAVATEJERA

« PALACIOS DE LA VALDUERNA
» POBLADURA DE PELAYO GARCIA

D2 BENILDE GONZALEZ LOPEZ

D. JOSE ANTONIO FUERTES FERNANDEZ
D. FRANCISCO JAVIER PEREZ PEREZ
D2. M2 ANGELES GONZALEZ PEREZ
D2, GERTRUDIS ALVAREZ PEREZ

D. CONRADO GARCIA MARCOS

D2, JOSEFA PEREZ PRIETO

D. LUIS MANSO TEJERINA

D. FAUSTINO SUTIL HONRADO

D2, ESTHER PROVECHO BLANCO

D. VICTORINO RODRIGUEZ RODRIGUEZ
D. JOSE A. PRIETO FUERTES

D. AGAPITO SEVILLANO VEGA

D2. M2. ROSA HERRERO BARRIENTOS
D. PEDRO CASTILLO SANZOL

D. GASPAR VEGA FIDALGO

2, JUANA FERNANDEZ RAMOS

2, FLOR LANERO GARCIA

2, MARA JIMENEZ TORRES

D. LUIS MARIANO GONZALEZ DEL REY
D2, AGUSTINA CAMPELO FERNANDEZ
D2. CONCEPCION GARCIA SANCHEZ
D. GREGORIO BLANCO ANDRES

D. TOMAS VILLALIBRE BRASA

D2. NARCISA MARTINEZ HIDALGO

D2. M2. PILAR MARTINEZ MARCOS
D2, BELARMINA RODRIGUEZ GARCIA
D. MIGUEL SANTOS RODRIGUEZ

D. ANDRES VECILLAS GARCIA

D. JOSE LUIS LOPEZ PASTOR

D. AMABLE ENRIQUE FUERTES

D. CESAR LOPEZ CELADA

D. RAFAEL CABO DEL RIEGO

D. ANTONINO CELADILLA VIDAL

D2, M2. TERESA JIMENO FERNANDEZ
D. ROBERTO FERNANDEZ GUTIERREZ
D2, VICENTA PLANILLO ACERO

D. DAVID FERNANDEZ BLANCO

D. ALFONSO MATEOS DEL RIEGO

D. ANTONIO TIRADOS GONZALEZ

D. JOSE LUIS ALVAREZ PALOMO

D2, EUTIMIA URBON ESTRADA

D2. M2 BEGONA ANDRES LOMAS

D. FAUSTINO SUTIL HONRADO

D2, M2 JOSEFA PASCUAL CASCALLANA
D2. SAGRARIO MARTINEZ GARCIA

D2. DOLORES SORIA CUBILLA

D. JOSE PEREZ GARCIA

D2, PURIFICACION REBOLLO REBOLLO
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PUENTE DE ORBIGO
QUINTANA DEL MARCO
QUINTANILLA DE SOLLAMAS
REQUEJO DE LA VEGA

RIBAS DE LA VALDUERNA
RIEGO DE LA VEGA

SAHAGUN

SAN CRISTOBAL DE LA POLANTERA
SAN FELIZ DE ORBIGO

SAN JUSTO DE LA VEGA

SAN MARTIN DEL CAMINO

SAN MARTIN DEL CAMINO

SAN PEDRO DE LAS DUENAS
SAN ROMAN DE LA VEGA
SANTA LUCIA DE GORDON
SANTA MARIA DE LA ISLA
SANTA MARIA DEL PARAMO
SANTA MARIA DEL PARAMO-JUNTA LOCAL
SANTA MARINA DEL REY
SANTAS MARTAS

SANTIBANEZ DE LA ISLA
SANTIBANEZ DE VALDEIGLESIAS
SARDONEDO

SOTO DE LA VEGA

TORAL DE LOS GUZMANES
TROBAJO DEL CAMINO

TURCIA

VAL DE SAN LORENZO
VALDEFUENTES DEL PARAMO
VALDERAS

VALENCIA DE DON JUAN

VEGA DE INFANZONES
VEGUELLINA DE ORBIGO
VEGUELLINA DE ORBIGO-JUNTA LOCAL
VILECHA

VILLADANGOS DEL PARAMO
VILLADEMOR DE LA VEGA
VILLAMANDOS

VILLAMANAN

VILLAMOR DE ORBIGO
VILLANUEVA DE CARRIZO
VILLAOBISPO

VILLAQUEJIDA

VILLAR DE MAZARIFE
VILLAREJO DE ORBIGO
VILLARES DE ORBIGO
VILLAVANTE

VILLORIA DE ORBIGO

ZUARES DEL PARAMO

D. IVAN VIDAL CANTON

D2. MERCEDES FERNANDEZ VECINO

D2. MARIA FELISA GONZALEZ ALVAREZ

D. BALTASAR FERRERAS CARDO

D. JOSE A. PEREZ HUERGA

D. ALEJANDRO LORENZANA LOPEZ

D. DOMINGO VALLEJO GANZALEZ

D2. ANA ISABEL VAZQUEZ MARTINEZ

D2. M2. ANTONIA GONZALEZ VILLAMANAN
D. PEDRO CUERVO GALLEGO

D2. JOSEFA DIEGUEZ MARTINEZ

D. LUIS FAUSTINO SASTRE BARRIOLUENGO
D. EMILIO FERRERO MARTINEZ

D2. LUZDIVINA APARICIO GONZALEZ

D. FRANCISCO SOTO MANIEGA

D. LEONCIO FUERTES CASADO

D. RUBEN FERNANDEZ GARCIA

D. JAVIER BENEITEZ MATEOS

D2 ROSA ISABEL SANCHEZ MARTINEZ

D. JUAN IGNACIO BERMEJO PASTRANA
D. CESAR PABLO PAN MARTINEZ

D. ETELVINO BANOS HERREROS

D. RAUL DE ASIS SOTO

D. SANTOS CANTON GONZALEZ

D2. M2. ANGELES GARCIA MARTINEZ

D. FRANCISCO FERNANDEZ ROMO

D. JULIAN SANCHEZ MARTINEZ

D2. M2. VICTORIA CORDERO DE LA FUENTE
D. BERNARDINO DEL RIEGO MANCENIDO
D. MIGUEL ANGEL MARCOS LUQUE

D. MARCIANO BARRIENTOS FERNANDEZ
D2. ANA ESTRELLA ESTEBANEZ SANTOS
D. JOSE IGNACIO CASTANOSA PELLICENA
D. JOSE CARLOS NIETO GIL

2, CISELIA SOTO FERNANDEZ

2, JOSEFA FERNANDEZ BADESO

2, NURIA AMEZ ALONSO

D. ARSENIO DE PAZ DEL RIO

D. ESTEBAN CARRO CASADO

D2. RITA CALZADO BENAVIDES

D2. M2. DEL PILAR MAGAZ LLAMAS

D. OSCAR RONDA PRIETO

D2. M2. INMACULADA QUINONES CADENAS
D. LAURENTINO VIDAL DE PRADO

D2. ISABEL FALAGAN BENAVIDES

D. ANTONIO SASTRE PRIETO

D. CAYETANO JUAN MARTINEZ

D. LUIS GALLEGO RUBIO

D2. M2. COVADONGA ALVAREZ CASADO
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ADRO DE HONOR

El dia 14 de Junio se celebra el DiIA MUNDIAL DEL DONANTE DE SANGRE y la Hermandad de Donantes
de Sangre de Le6n hard un homenaje durante el evento que tendra lugar en el Salén de Actos del Ayuntamiento
de Ledén, a varios DONANTES y ENTIDADES.

v RECONOCIMIENTO A UNA SELECCION ALEATORIA DE DONANTES EN CADA UNO DE
LOS SIGUIENTES GRUPOS:

DONANTES QUE SE HAN INCORPORADO POR PRIMERA VEZ EN EL ANO 2023.
DONANTES CON MAYOR NUMERO DE DONACIONES (que no hayan recibido esta distincion).
DONANTES QUE HAN DONADO PLASMA EN EL ANO 2023.

v RECONOCIMIENTO A LOS NUEVOS PUNTOS DE DONACION

Debido alaLeyde Proteccion de Datos, desde el aiio 2020 el Centro de Hemoterapiay Hemodonacion de Castillay
Leén ha dejado de facilitar alas Hermandades de Donantes de Sangre las fechas de las donaciones

r¢t  que hanrealizado los donantes porlo que no podemos actualizar nuestra base de datos.
Impoﬂﬂn

El Centro de Hemoterapia ha afiadido en su web (www.centrodehemoterapiacyl.es) el Portal del Donante, en
el que se podra consultar el nimero de donaciones que se ha efectuado desde el aio 2005, fecha de inicio de la
actividad del Centro en Ledn. Nos puedes comunicar las fechas de las donaciones por teléfono o correo:
donantes@donantesdelon.es desde el aiio 2020 para que podamos actualizar tu ficha y enviarte el carnet a través
del correo postal o electronico. Si es la primera vez que donas, necesitamos tus datos personales para incorporarte
a la base de datos de la Hermandad de Donantes de Sangre de Leén. También puedes solicitar la correspondiente
distincion de acuerdo al reglamento de honores y distinciones; PLATA: 20 donaciones, ORO: 30 donaciones y GRAN
CRUZ: 50 donaciones.

Muchas gracias por tu colaboracioén.

FUNDACION NACIONAL < _"7
n/ v

FUNDASPE /<

LA FUNDACION DE LOS DONANTES ESPANOLES

FOMENTO GLOBAL DE LA DONACION ALTRUISTA EN ESPANA:
Sangre, Plasma, Organos para Trasplantes, Tejidos,
Células Madre (Progenitores, Médula Osea, SCU),
Educacion en materia socio-sanitaria. Cooperacion Internacional.

Sede Nacional: LEON CIF: G24299422. Web: www.fundaspe.com
Tel.: 987248416 — E-mail: fundaspe@telefonica.net https://www.facebook.com/Fundaspe/

DONATIVOS a la Fundacion Nacional FUNDASPE.
Haga su donativo en la cta. de Fundaspe en estas entidades: Unicaja Banco, Ruralvia Caja Rural, CaixaBank y

BBVA (Seguidamente le remitimos el correspondiente Certificado a efectos de las desgravaciones fiscales) Su
ayuda permitira recuperar la salud, y en muchos casos la propia vida, de muchas personas.

Delegaciones Territoriales en: Andalucia, Asturias, Canarias, Cantabria, Castillay Leén,
Castilla-La Mancha, Cataluiia, Extremadura, Galicia, Madrid, Murcia y Valencia




IA MUNDIAL DE DONANTES

DE SANGRE

v 20 anos celebrando la generosidad: jMuchas gracias, donantes de sangre!

2 14 DE JUNIO DE 2024

as transfusiones de sangre tienen un papel fundamental en la atencién de salud, ya que benefician a pacientes que

presentan problemas de salud que ponen enriesgo su vida. Las transfusiones de sangre y hemoderivados ayudan a los

pacientes a vivir mas tiempo y a tener una mejor calidad de vida. Ademas, son un apoyo en procedimientos médicos y
quirurgicos complejos, por lo que son indispensables en los servicios de atencién maternoinfantil y en casos de desastres de
origen natural o causados por los seres humanos.

Desafortunadamente, en muchos paises, la demanda es mayor que la oferta, y los servicios de sangre enfrentan el
reto de que haya suficiente sangre disponible y, al mismo tiempo, de garantizar su calidad y seguridad. Las donaciones de
sangre voluntarias y no remuneradas constituyen la base de un suministro de sangre seguro y suficiente. Ademas, las
donaciones de plasma voluntarias y no remuneradas desempefan un papel crucial en el apoyo a pacientes con una amplia
gama de problemas crénicos de salud, como la hemofilia y las deficiencias inmunitarias.

En mayo del 2005, en la 58.a Asamblea Mundial de la Salud, ministros de salud de todo el mundo presentaron una
declaracion unanime de compromiso y apoyo a la donacién voluntaria de sangre. Por medio de la resolucion WHAS8.13,
instituyeron el Dia Mundial del Donante de Sangre, que se celebra cada afio el dia 14 de junio. Ademas, en la resolucion se
insta a los Estados Miembros a que pongan en marcha y presten apoyo a programas de sangre sostenibles, coordinados a
nivel nacional y bien organizados, con sistemas de regulacién apropiados, de modo que se pueda disponer de sangre segura
en cantidad suficiente para satisfacer las necesidades de los pacientes.

TEMA CENTRAL DE LA CAMPANA DE ESTEANO

El 20.° aniversario del Dia Mundial del Donante de Sangre en el 2024 marca una ocasion trascendental para
reflexionar sobre los logros, abordar los desafios y visualizar un futuro en el que haya acceso universal a transfusiones de
sangre seguras. La campafia mundial de este afo tiene como lema “20 afios celebrando la generosidad: jMuchas
gracias, donantes de sangre!”, en conmemoracion del hito del vigésimo aniversario y el profundo impacto que tiene la
donacion de sangre en la vida de pacientes y donantes. Esta campafa brinda la oportunidad de dar las gracias a las personas
de todo el mundo que salvan vidas con sus donaciones de plasma sanguineo y plaquetas. La campafia ademas hace un
llamamiento a la accidn, para motivar a mas personas a que se unan al movimiento mundial de donacion de sangre.

Las actividades pueden incluir eventos conmemorativos, reuniones y talleres, ceremonias de agradecimiento a
donantes, campanfas en las redes sociales, transmisiones especiales en los medios de comunicacion, eventos musicales y
artisticos para agradecer a donantes de sangre, publicacion de historias relevantes y otras actividades que ayuden a
promover el tema del Dia Mundial del Donante de Sangre de este afo. Se alienta a los servicios de sangre y a las
organizaciones de donantes de sangre a que aprovechen la oportunidad para intercambiar experiencias entre pares,
involucrar alos donantes, determinar la manera de atraer a nuevos donantes, y aumentar la satisfaccion y promover la lealtad
de los donantes.

OBJETIVOS DE LACAMPANADE ESTEANO
Los objetivos de la campafia de este afio son:

reconocery dar las gracias a los millones de donantes voluntarios de sangre que han contribuido a mejorarla salud y
el bienestar de millones de personas en todo el mundo;

dar a conocerlos logros y desafios de los programas nacionales de sangre y transmitir las mejores practicas y las
ensefianzas obtenidas;

poner de relieve la necesidad permanente de que haya donaciones de sangre periédicas y no remuneradas para
lograr el acceso universal a transfusiones de sangre seguras; y

promover una cultura que fomente la donacién
periddica de sangre en la juventud y el publico en general, y aumentar la diversidad y sostenibilidad del grupo de

Organizacion
Mundial de la Salud




~ ASAMBLEA GENERAL.:
14 DE JUNIO DIA MUNDIAL DEL DONANTE DE SANGRE
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S Junta de
Castillay Leon

SEMANA DEL DONANTE
UNIVERSITARIO:
Campana de
Donacion de Sangre
con el fin de alcanzar
10.000 donaciones en
toda Espana

1

FERIA DEL
VOLUNTARIADO




JORNADA

DELEGADOS
LOCALES DE
CASTILLA Y LEON

COLECTA
DONACION
DE SANGRE
EN LA
SUBDELEGACION
DEL
GOBIERNO
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REUNION DE
ASOCIACIONES
DE LEON
CONEL
ALCALDE

COLABORACION CON LAS COFRADIAS CRISTO DEL

GRAN PODER Y NUESTRA SENORA DE ANGUSTIAS Y SOLEDAD
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ESUMEN DE ACTIVIDADES

mensuales 0 anuales que conviene resaltar para que los objetivos de la

Hermandad salgan adelante. Nuestra actividad se basa en la constancia,
en el recuerdo y la insistencia permanentes, tratando de trasladar el mensaje, la
sensibilizacion, la concienciacion y la trascendencia de nuestra razén de ser:
Conseguir en el conjunto de la sociedad leonesa un clima favorable hacia la
donacion altruista de sangre o cualquiera de sus componentes; incorporando
cadadiaanuevos donantes y fidelizando a los que ya lo son.

I I e aqui una relaciéon de actividades, unas diarias, otras semanales, otras

¢ MANTENIMIENTO DIARIO, ADMINISTRATIVO Y FUNCIONAL, DE LA
ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DE LA HERMANDAD, tanto de las
actividades que se enuncian a continuacion, como las propias de gestion de
contabilidad, personal, compras, solicitudes, elaboracién de programas,
disefio de material divulgativo, memoria, informes, justificaciones de
convenios, proyectos y subvenciones.

¢ Mantener la atencién del TELEFONO, TWITTER y CORREO electrénico en
Internet y pagina en FACEBOOK para cualquier donante o no donante
dando respuesta a las consultas que llegan diariamente.

¢ ATENCION PERSONAL a las consultas diarias en las oficinas.

¢ Colaborar, proponer y sugerir con el Centro de Hemoterapia la
PROGRAMACION MENSUAL DE LAS COLECTAS EN EL CONJUNTO
DELAREASANITARIA

¢ CONTACTO CON LOS DELEGADOS LOCALES EN PUEBLOS,
EMPRESAS Y ENTIDADES. Disponemos de mas de 100 Delegados en
otras tantas localidades de nuestro Area Sanitaria y otros 40 en empresas y
entidades o instituciones.

¢ CONTACTO CON LASAUTORIDADES LOCALES, LIDERES SOCIALES Y
RESPONSABLES DE EMPRESAS para garantizar la mejor cobertura
posible de las colectas.

¢ Organizar y desarrollar ACTOS DIVULGATIVOS, en Pueblos, Colegios,
IES, Parroquias, Asociaciones, Facultades, Empresas, Cuarteles Militares,
etc., con entrega de material divulgativo, material promocional y corporativo.

¢ Celebracion de la ASAMBLEA GENERAL y las ASAMBLEAS
COMARCALES en las diez siguientes Cabeceras de Comarca de la
Provincia correspondiente al Area Sanitaria de Ledn: Ledn, La Bafieza,
Santa Maria del Paramo, La Robla, Bonar, Valencia de Don Juan, Cistierna,
Sahagun, Benavides de Orbigo y Astorga.

¢ REMITIR EL CARNE DE SOCIO ACTUALIZADO con la tltima donacién (en

el que se reflejan a su vez las 5 ultimas para recuerdo del Donante) a todos
los donantes que nos lo soliciten y faciliten las fechas de donacion.



ENTREGA DE DISTINCIONES a los donantes que nos soliciten la
correspondiente medalla y diploma de acuerdo con nuestro reglamento al
alcanzarla donacion numero 20, 30y 50.

Distribuir SEMANALMENTE A LOS MEDIOS DE COMUNICACION LAS
PROGRAMACIONES DE LAS COLECTAS o cualquier otro acto para su
emision o edicion.

Elaborar ANUNCIOS EN PRENSA ESCRITA, CUNAS EN RADIO, VIDEOS Y
SPOT TV de forma periddica.

Participaren ENTREVISTAS EN RADIO, PRENSAY TV durante todo el afio

REDES SOCIALES: mantener LA PAGINA WEB, FACEBOOK, TWITTER e
INSTAGRAM

REFORZAR LAS ACTIVIDADES EN NUESTRO AMBITO que se derivan de
las campafas nacionales que la Fundacion Nacional FUNDASPE pone en
marcha para toda Espana (revistas y Folletos divulgativos, Campafa de
Verano Olimpiada Roja, Campafia Prenavidefia y Semana Santa)

Contactos con Empresas e Instituciones buscando NUEVAS
POSIBILIDADES DE COLECTAS y mantener actos divulgativos previos
remitiendo y distribuyendo material divulgativo.

Presencia y participacion en las Ferias sobre ASOCIACIONISMO, SEMANA
DEL ESTUDIANTE en la Universidad, JUVENTUD vy diversas FERIAS
MULTISECTORIALES.

Organizacion de actos RECREATIVOS (viajes y excursiones)

Organizaciéon de JORNADAS DE FORMACION Y CONVIVENCIA para
Delegados Locales, Colaboradores y Voluntarios de la Hermandad.

VISITAS INSTITUCIONALES, presencia en actos sociales de todo tipo.

Por supuesto, garantizar otro de los fines fundamentales de la Asociacion que
es defender y representar a los Donantes de Sangre como Socios de la
Hermandad en sus derechos como tales Donantes.

Todo ello orientado a colaborar con eficacia con la estructura transfusional
para garantizar que el colectivo aumente y se fidelice, dando respuesta a las
necesidades hemoterapicas de Ledn y del conjunto de la Comunidad.
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DONANTES NUEVOS: 1.130

7.303 DONANTES DONARON AL MENOS UNA VEZ EN EL ANO 2023
EVOLUCION 10 ANOS: Donaciones y Nuevos Donantes

=i 12944
12380

11742 11766 1208 4466 s 1% 12126
1503 1490 1175 1276 1375 1156 L1 L 1368 L.

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

B DONACIONES [ NUEVOS DONANTES

DATOS FACILITADOS POR LA FUNDACION DE HEMOTERAPIA Y HEMODONACION DE CASTILLA Y LEON



PLAZA SAN

INSTITUCIONES PUBLICAS MARCELO CENTROS MILITARES
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28%
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5%
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LEDN

DONACIONES POR LUGAR DE COLECTA

ACADEMIA BASICA DEL AIRE 94 | FACULTAD DE VETERINARIA 80
ACUARTELAMIENTO SANTOCILDES 16 | GUARDIA CIVIL 108
ARDONCINO 16 | HOSPITAL DE ORBIGO 97
ASTORGA 629 | IES GINER DE LOS RIOS 14
ATENTO 27 | IESORDONO I 23
BASE MILITAR CONDE DE GAZOLA 53 | IES SHAGUN 16
BENAVIDES DE ORBIGO 156 | INCIBE 16
BONAR 25 INDITEX 25
CAMPUS UNIVERSITARIO 102 | JUZGADOS 21
CARBAJAL DE LA LEGUA 51 | LABANEZA 608
CARREFOUR 64 | LA MILLA DELRIO 46
CARRIZO 107 | LAROBLA 87
CENTRO COMERCIAL ESPACIO LEREN 140 | LA VIRGEN DEL CAMINO 115
CENTRO SALUD ERAS DE RENUEVA 18 | LAGUNA DE NEGRILLOS 81
CENTRO SALUD JOSE AGUADO 4348 | MANSILLA DE LAS MULAS 54
CENTRO SALUD PALOMERA 27 | MERCADONA 47
CEP MARIA AUXILIADORA 26 | MEZQUITA GRANDE 21
CFP HM CESUR 25 | NAVATEJERA 122
CHEMO LEEN 24 | PARQUE TECNOLOGICO 32
CIFP CIUDAD LEON 10 | PLAZA SAN MARCELO - BOTINES 1392
CIFP TECNOLEGICO INDUSTRIAL 16 | POLICIA NACIONAL 22
CIMANES DE LA VEGA 14 | SAHAGUN 95
CISTIERNA 133 | SAN ANDRES RABANEDO-GLORIETA DONANTES 134
COFRADIA CRISTO DEL GRAN PODER 26 | SANJUSTO DE LA VEGA 64
COFRADIA NTRA. SRA. ANGUSTIAS Y SOLEDAD 44 | SANTA MARIA DEL PARAMO 154
DECATHLON 30 | SANTA MARINA DEL REY 77
DELEGACIEN JUNTA DE CASTILLA Y LEON 294 | SEDE HERMANDAD DONANTES SANGRE 26
E. LECLERC - TROBAJO DEL CAMINO 34 | SUBDELEGACION DE GOBIERNO DE LEON 132
E.T.S. INGENIEROS INDUSTRIALES 35 | SUPERMERCADO LIDL 91
EL CORTE INGLES 47 | TROBAJO DEL CAMINO 89
ESCUELA DE HOSTELERIA 16 | VALDERAS 19
FACULTAD DE BIOLOGIA 51 | VALENCIA DE DON JUAN 247
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 16 | VEGUELLINA DE ORBIGO 176
FACULTAD DE ECONOMICAS 36 | VILLADEMOR DE LA VEGA 9
FACULTAD DE EDUCACION 37 | AFERESIS DE PLASMA 953
FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS 46 TOTAL DONACIONES | 12126

DATOS FACILITADOS POR LA FUNDACION DE HEMOTERAPIA Y HEMODONACION DE CASTILLA Y LEON

17




MUIJERES
39%

BAINERSE

HOMBRES
61%

L
AR
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DONANTES NUEVOS POR TRAMO DE EDAD

DE 18 A 25 DE 26 A 35 DE 36 A 45 DE 46 A 55 DE 56 A 60 MAS DE 60
ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS

DONACIONES EN CASTILLA Y LEON

sl

I i HI TITLLET

AvILA BIERZO BURGOS LEEIN PALENCIA SALAMANCA SEGOVIA SORIA  VALLADOLID ZAMORA
u ANO 2023 5428 4910 21473 12126 6465 12779 6465 4793 29109 5092
4 ANO 2022 5533 5034 20683 12944 6592 13474 6321 5130 28600 5325

DATOS FACILITADOS POR LA FUNDACION DE HEMOTERAPIA Y HEMODONACION DE CASTILLA Y LEON



NFORME ECONOMICO

Las cuentas anuales al 31 de diciembre de 2023, compuestas por el Balance de Situacion, la cuenta de Pérdidas y
Ganancias, la Memoria y el Cuadro de Financiacion estan ajustadas al Plan General de Contabilidad. Dichas cuentas anuales
han sido revisadas por Tomés Alija Fuertes, informando que:

"™ las cuentas anuales de la Asociacion-Hermandad de Donantes de Sangre de Leén, compuestas por el Balance de
Situacion, la cuenta de Pérdidas y Ganancias, la Memoria y el Cuadro de Financiacion, cerradas a 31 de diciembre de 2023,
cumplen con los requisitos necesarios de interpretacion; estan ajustadas al Plan General de Contabilidad vigente, como
también, a su normativa interpretativa. Sobre los estados financieros correspondientes al ejercicio 2023, de la Asociacion-
Hermandad de Donantes de Sangre de Ledn, se han aplicado los principios y normas contables en vigor y reflejan en sus
datos la realidad econémica de la Entidad. "™

Tomas Alija Fuertes
Economista
Colegiado en el Colegio de Economistas de Ledn coneln®951

El desglose, tanto del informe econémico como el presupuesto, seran expuestos ante la Asamblea General, para su
aprobacion si procede. Ademas, como siempre, los justificantes de ingresos, las facturas, notas y justificantes de gastos y
cualquier otra aclaracion relacionada con la actividad econdémica de nuestra Asociacion, estdn en nuestras oficinas a
disposicion de todos los Socios.

Miguel Anta Arias - Tesorero
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romanpenelas@yahoo.es

Paseo de la Estacion, 8

24350 Veguellina de Orbigo (Leon)
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INFORMATICA

C/ Ramén Alvarez de la Brana 16 bajos
Tel. 987 271 536 609 420 931 - microleon.com

TODO EN COMUNICACIONES
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VITERRA AGRICOLA ESPANA, S.A.U.
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ALLES Y MONUMENTOS

DEDICADOS A LOS DONANTES DE SANGRE POR LOS AYUNTAMIENTOS
EN DIFERENTES LOCALIDADES Y CIUDADES DEL AREA SANITARIA DE LEON

15-11-1997:MONUMENTO ENLEON ~ 20-08-1999;: MONUMENTO  20-08-2000: MONUMENTO 22-07-2001; MONU-
(Zona San Francisco/Chantria) EN STA. MARINADELREY ~ ENHOSPITAL DE ORBIGO  MENTO EN LA BANEZA

04-09-2002: MONUMENTO 06-07-2003: MONUMENTO  03-09-2005: MONUMENTO EN 06-08-2006: MONU-
EN ASTORGA EN S. ANDRES DEL VALENCIA DE DON JUAN MENTO EN CIMANES
RABANEDO DEL TEJAR

22-12-2007: MONUMENTO EN 03-10-2008: MONUMEN-  02-08-2009: MONU-  04-07-2010: MONUMENTO
LA MILLA DEL PARAMO TO EN LAPOLA MENTO EN STA.M®  EN VEGUELLINA DE ORBIGO
DE GORDON DEL PARAMO



29-05-2011: MONUMENTO EN
LAROBLA

10-08-2014: MONUMENTO EN
SAHAGUN

Calle Donantes de Sangre
LEON

ASTORGA

15-07-2012: MONUMENTO EN
BENAVIDES DE ORBIGO

30-07-2016: MONUMENTO
EN CISTIERNA

Glorieta Donantes de Sangre
SAN ANDRES DEL RABANEDO

Calle Donantes de Sangre
CISTIERNA

23

28-07-2013: MONUMENTO EN
LAVIRGEN DEL CAMINO

05-08-2017: MONUMENTO
EN SAN JUSTO DE LA VEGA

Calle Donantes de Sangre

Calle Donantes de Sangre
LAGUNA DE NEGRILLOS




Requisitos:

Puede donar sangre cualquier persona sana

m Tenerentre 18y 65 afos (prorrogable a criterio médico)

m  Unpesosuperiora 50 kg

m  No padecer ni haber padecido anteriormente ninguna enfermedad
transmisible por la sangre (Hepatitis B 6 C, SIDA, sifilis, ..

m  Noestarenayunas, nidonarinmediatamente después de comer o cuan-
do se va arealizar posteriormente alguna actividad de riesgo

m  Presentar un documento de identificacién valido (DNI, Tarjeta de resi-

dencia, Pasaporte, etc)

Proceso de ladonacion de sangre

Entrevista confidencial

Antes de donar, el personal sanitario realiza una entrevista confidencial al
donante para descartar cualquier problema que impida la donacién. Se le
mide la presion arterial, el pulso y se le extrae una gota de sangre de un dedo
para ver el nivel de hemoglobinay detectar asi una posible anemia.

Donacion

El propio acto de la donacion dura entre 5y 7 minutos. Se utiliza material esté-

rily desechable, no existien-
do ningun riesgo de conta-
gio de ninguna enfermedad
transmisible porla sangre.

Después de donar

Una vez realizada la dona-
cion, el donante se toma un
refrigerio consistente en
agua O refrescos y algun
alimento sélido. El volumen
de sangre extraido (450 cc)
se recupera a las dos horas,
por o que no existe riesgo
de debilidad.

Puedes recibir de...
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¢, Addnde vatudonacion?

Fraccionamiento y utilidades

La sangre no se transfunde al enfermo tal y como se extrae, sino que se
somete a un proceso de fraccionamiento o separacidn en varios componen-
tes, cada uno de los cuales se utiliza para tratar diferentes tipos de enferme-
dades.

HEMATIES

Los hematies o glébulos rojos son parte celular, aportan el oxigeno necesa-
rio a todos los tejidos para poder vivir y se utilizan en intervenciones quirurgi-
cas, trasplantes, hemorragias, tratamiento de anemias, ...

PLAQUETAS

Las plaquetas se transfunden a enfermos de cancer o leucemia, que presen-
tan una disminucion de estas células a causa de los tratamientos que reci-
ben.

PLASMA

El plasma es la parte liquida de la sangre. Contiene proteinas utilizadas en
casos de hemofilia, algunas enfermedades cronicas, grandes quemados... y
para la obtencién de productos purificados que solo se obtienen del mismo
(hemoderivados).

La sangre tiene una vida muy corta:

m HEMATIES se conservan a4° C durante 42 dias.

m  PLASMASse conserva congelado a-30° C hasta 2 afios.

m  PLAQUETAS se conserva a temperatura ambiente, 22° C, en constante
agitacion y solamente duran 7 dias.

Todo lo anterior nos da idea de que con una sola donacion se pueden beneficiar
hasta tres enfermos distintos.

El consumo de sangre para los pacientes es muy variable: en una intervencién
quirurgica se pueden utilizar como minimo 2 unidades de sangre, en un tras-
plante hepatico se puede necesitar la sangre que donan entre 20 y 40 personas.

Dado que la sangre se puede necesitar en cualquier momento, es imprescindi-
ble disponer de ella en cantidades adecuadas para hacer frente a cualquier
emergencia. La corta duracién de los componentes sanguineos nos obliga a
obtener un numero constante de donaciones cada dia para poder hacer frente a
todas las necesidades.



Donar sangre
salva vidas

Viernes 14 de julio
McDonald s La Granja

{Parking &€ Reino du

Dona sangre y te regalamos un menu;
hamburguesa pequeria, bebida y patatas.

ASOCIACION-HERMANDAD
%~ DE DONANTES DE
e SANGRE
O DE LEON

DONA SANGRE

CHEMO LEON

UNIDAD MOVIL

JUEVES 23 DE NOVIEMBRE
De 8,45 a 14,15 h.

NO OLVIDES LLEVAR EL DNI

CHEMO

ONFERENCIA DE

MARTIN
MANCENIDO

PRESIDENTE DE LA HERMANDAD DE
DONANTES DE SANGRE

LAGUNA DE NEGRILLOS
VIERNES 6 OCTUBRE 20 H CASA
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El mundo te NECESITA
dona sangre, 84lva vidas
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GRACIAS POR DONAR
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No es necesario ser médico para
salvar vidas
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NECESITAMOS DONANTES DE TODOS

Autobus Donacion en el Patio

LOS GRUPOS SANGUINEOS

DONA SANGRE
IES ORNiA

Martes, 12 de marzo

ASOCIACION-HERMANDAD
“~ DE DONANTES DE

B

DONA SANGRE| |

GIE i
Vopuuizs

del 24 al 27 de octubre de 2023
Reto 10.000

# mies de sctibre. | rtr

"bia de Iz

ADELANTATE A LA NAVIDAD
CON TU MEJOR REGALO

de 09:15h a 13:45h
Requisitos:
« Tener 1B afos
= Peso minimo de 50 kg
* No padecer, n| haber padecido enfermedades 1
transmisibles por via sanguinea
* Lievar DNI
%
[ﬂ b Eﬂ Junta de
e Caia g Lo Castilla y Ledn
ASOCIACIGN-HERMANDAD
DE DONANTES DE
T Lot sn"sﬁ[
O DE LEON

DONA SANGRE

SEDE COFRADIA NTRA. SRA.

° ANGUSTIAS Y SOLEDAD

EL CORTE INGLES
SERVICIOS SANITARIOS
VIERNES 17 DE FEBRERO

De 10,00 a 14,00 h.
NO OLVIDES LLEVAR EL DNI

% matesJadeoctubre R midiaies 25 de ocnne

W peves deoctubre Y5 vienes 27 de ot
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XXVIl CAMPANA ‘
NACIONAL PRENAVIDENA
DE DONACION
ALTRUISTA

2023

C/ MAXIMO CAYON VALDALISO
MIERCOLES 28 DE JUNIO

De 16,00 a 21,15 h.

NO OLVIDES LLEVAR DNI ¥ MASCARILLA




MULTIDESTINOS

,_. 1 _;:_ =
wumal
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vw}l—m Viajes Multidestinos

C/ Roa de la Vega, 25 (Ledn)

Tel: 987.236.704

www. multidestinos.com

iRecuerda! Tu oficina en casa: www.viajesmultidestinos.es
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ciones diarias. |66

oL
Encuentro del delegado de la Junta con los donantes de sangre
‘mEl delegado territorial de la Junta en Leém, Eduardo Diego,
recibi® ayer a parte de la directiva de la Hermandad de Do
nantes de Sangre de Ledn, encabezados por su presidente,
Martin Mancefiido. Diego ensalzé la labor de esta platafor-|
ma que cuenta con 16.500 socios activos en el drea de Ledn
¥ 5000 en la comarca del Bierzo, con una media de 50 dona-|

- - - 2 S By
Campafia de donaciones enlaSubdelegacion | mrSsmainis,, sos i,

El equipa médico de Donantes de Sangre del Centro de Hemoterapia y He- | 0¢foma don
modonacién estuvo eyer en la Subdelegacion del Gobierno en Ledn, donde aco- ll 0 S e
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dieron a donar mis de 25 personas tanto de la propia Subdelegacion como del Lt v i
entormno. El presidente de la Hermandad, Martin Mancefido, ba querido agra- et v s,
decer las Bacilidades y la colaboracitn de Fansting $anchez, subdelegado del Go-

bierno en Ledn, va que durante el verano €3 mayor la necesidad de donantes,
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salud, Pefleza & Fianestar '

SOLIDARIDAD

de sangre en la ULE

horas. El viernes es el

08.30 a14.15 horas. | DL

Campaiia de donacion

mLa campaiia de donacién de
sangre para captar a jovenes
universitarios comienza hoy
en el hall de la Facultad de
Econémicas de la Universi-
dad de Le6n de 09.00 2 14.00
horas. Por la tarde se puede
donar sangre en el mismo
edificio de 17.00 2 19.30 horas.
Mafiana miércoles la unidad
mévil se desplaza a la parada
de autobiis central, frente a
la cafeteria de 08.30 a14.15 ho-
ras. El iuevesg_la unidad moé- = 1 Centro de Hemoterapin ¥
vil se desplaza a la Facultad e os 0000 v
~ de Educacion de 08.302a14.15 [ 555 eaiaovinciade

vil se desplaza a Botines de |*

DL | LECH

turﬁo de sangTe. En estos momentos

para la facultad de Filosofiay | e pus uustier f e

joen bos haspitales (por ejemp!
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en el hall de 09.00 214.00 ho- || iz m‘iﬁﬁ‘%:?g
z . L de enero a septiembre de

ras. El sibado, la unidad mé- | &5 Ehm e o0l

Se buscan donantes jOvenes
entre los universitarios

£l Centro de Hemoterapia capt
12000 estudiantes de los Campus

o ponanTEs pe sancas Advierte que el fomento de la donacion de
b necesario para «llegar en cada momento a la autosuficiencias

[delizacion y la constancia
s donantes, los objetivos
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Acnaciones de sangre total (-
mados pustos fijos ¥ _CD;‘?;"S’-
casl un cuatro por Clenty me
s quie en el mismo periodo del
afs anterior (F6:082), con siets
‘ireas de salud por debaio de 1as
cifras de 2022 (hvila, El Bierzo,
mw.mwm

Cin € Jems Vol a conectar’
este afio se pretende fﬂe(dn!_ei
Chemcyl 1a colaborackin e -
phicaciom de los universitarios
tm Ins campanias de donaciin de
BANEYE, GO mdod:;:yur lmg
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. ACTOS DE po '
% NACION DE sang
; Punto fijo de donacion en Legn: e

Maratén para donar sangreen La
Granja ante la escasez del verano

1 LNC. -

LEON. Cada verano lo recuerdan las di-
ferentes organizaciones de donantes: el
verano es el mayor periodo de escasez
de las reservas de sangre, debido al pe-
riodo vacacional y la desconexion de la
vida de rutina para muchos. $in embar-
20, la donacién de sangre es necesaria
«todos los diasy, como recuerda la Fun-
dacion para la Donacion Altruista de San-
gre y Plasma en Espana (Fundaspe) que

durante estos meses de verano organi-
za la Olimpiada Roja de Verano al facili-
tar llevando a la calle los puntos de do-
nacion con sus autobuses.

En el marco de esta campafia, Ia Her-
mandad de Donantes de Sangres de
Ledn, llama a la donacién en un mara-
tém que organizarin el praximo viernes
14 de julio en el Centro Comercial Rei-
no de Ledn, ubicado en el barrio de La
Granja. Alli estard la unidad movil del

Leon de Salud Josg Aguad
Céntro de Hemoterapia yﬁemodcna- VALENCIA DE i 2"planta, pe 15 a22h,

cion de Castillay Ledn en horario de ma- m!nﬁ'olkSa::]"m

fiana y tarde — de 10:00 2 13:00 horas y Viemes 28 de iuii ‘a1

de 15:30 2 21115 horas —, El autobis es- mﬁiﬁﬂ_@% 55 2 05 anpe .

tard ubicado en el aparcamiento de di- GOBIERNG (Unigag Movig Wﬁ%ﬁ“ﬂlﬂﬂ
cho recinto comercial, junto a la ronda. Martes SR ;

Con campafias como esta, Fundaspe m;g%"&;%ﬂm 415h ?»4@9:?——%_\_“
recuerda que «las enfep'nedades 0 acci- BOTINES (Unidag o ﬁﬁ- . "_\RA—-__MHE Blw h
dentespo toman vacacionesy y que los Miéreoles 2 da i BOTINES {Unig
hematies, plasma, plaquetas, médula “’M@% b | Sibadosq Movii)
6sea, células madre y todo lo que tiene — | ==t ag0sn e 8304 14,154,
su origen en la donacion de sangre, es ’ i
fundamental en las terapias y servicios
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AGRADECIMIENTO ESPECIAL

Alos MEDIOS DE COMUNICACION, ANUNCIANTES, EMPRESAS, ASOCIACIONES, INSTITUCIONES y
ORGANISMOS por la colaboracién que han mantenido con nosotros.
iiMUCHAS GRACIAS!!



A GRADECIMIENTO DEL DELEGADO

=\ DE JOVENES DONANTES

solidaridad que entrega a la Sociedad una parte tan intima de
nuestro organismo, como es la sangre, para un fin mayor como
supone la proteccion de lasalud y la vida de las personas.

I Iablar de Donacién de Sangre es hablar de un acto de

Sabemos que, dentro de los distintos colectivos que donan
sangre de manera altruista, el de los jovenes supone uno de los
grupos decisivos para mantener las reservas, y todo lo que ello
conlleva para las personas que necesitan del preciado elemento para
seguir viviendo.

Por ello, los jévenes menores de 35 afos han supuesto hasta
ahora el mayor caudal de solidaridad donada a través de la sangre
durante estos primeros cincuenta y dos afos de vida de nuestra
Hermandad de Donantes de Sangre de Ledn, y celebramos desde
estas lineas nuestro deseo de que esto continue siendo asi por lo
menos otros cincuenta y dos afos mas.

Muchas gracias a todos los jovenes donantes por vuestra
contribucion a esta bella causa social.

Rubén Fernandez Garcia
Delegado de Jévenes Donantes de la Hermandad de Donantes de
Sangre de Ledn
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BEINMOBE www.cajaruraldigital.com

Contra la violencia de

Servicks Sociales de Castilla y Ledn

V4
Solidarios como tu

Desde Caja Rural queremos apoyar a La
Hermandad de Donantes de Sangre de Leon
y a todas las asociaciones y personas que
permanecen aqui y depositan su confianza
en nosotros por cercania, eficacia,

profesionalidad y compromiso con nuestra
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Gente como LU



